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水沢第一高等学校の教育（共育）の考え方・土台は、この校訓と精神です。

理事会　2年志望理由書書き方講座　

バレーボール新人地区大会

水沢第一高等学校＜問い合わせ・連絡先＞
　　　☏0197‐24-6171（事務室）　 ☎0197‐24-6173（職員室）

Eﾒｰﾙ： kyouwa@mizuichi.ed.jp

　10月19日（水）、生徒会役員選挙の立会演説会が行われました。今回は、感染症予防対
策のため、学年ごとに演説会を実施。12名の立候補者と責任者は、それぞれの公約を各学
年の生徒に繰り返し訴えかけました。演説会後、選挙管理委員の立会いの下に投票、そし
て放課後に開票作業を行い、当選者12名が確定しました。
　11月9日（水）には、リモートでの生徒総会が行われました。今回は議案書もQRコードを
読みデータで見る形に。5時間目に各クラスで議案書を読んで出された質問や意見を用紙に
書いて、質問箱に。その質問等に丁寧に答えながら、総会の議事は進行していきました。
　総会後、19日の選挙結果を受けた当選証書授与式が行われ、選挙管理委員長から当選者
一人ひとりに当選証書が授与されました。旧執行委員にお礼の花束が新執行委員から引継
ぎ式が行われました。
  新旧両方で執行委員の菊地満祐さんは「生徒総会では、各委員会や各部の反省が出され
ました。そこで出された主体的に行動できたとか仕事を分担して効率よく動けた等の良い
点は続け、挨拶が減っているとかほう・れん・そうを忘れることがあるといった悪い点は
改善して、今後の活動につなげていきます。選挙管理委員長から当選証書を手渡され、気
持ちを新たにしました。引継ぎ式では、新執行委員が「お疲れ様でした」と花束を旧執行
委員に贈り、笑顔で引退して頂けました。今回の総会でeスポーツ・ボードゲーム愛好会が
新しく発足したので、気になった方は見学に行ってみて下さい。」と話してくれました。

1.2年進路三者面談～/23（3時間授業）　地区美術展

校務運営委員会

2年生修学旅行

折り鶴伝達式　結団式

教職員勤務日

成績伝票

一覧票　 料理菓子検定

全体成績会議　職員会議（5時間授業）

勤労感謝の日

3年通知票発送

教員勤務日

11　月

学年成績会議（5時間授業）

ビジネス文書実務検定

後期中間考査

立会演説会・当選証書授与式

熱気あふれる生徒会役員選挙・生徒総会

《校　訓》　　「神清智明(しんせいちみょう)」　「松操竹節(しょうそうちくせつ)」　「衆心成城(しゅうしんしろをなす)」
　　心は清く賢明で、確固たる信念を持ち、心を一つにすれば何事も成せる。
『教育の精神』　　教えることは教えられることだ　育てることは育てられることだ
　　生徒と教師の間に　この緊密な関係が成り立つとき　はじめて　「教育」というステージの　幕が開かれる
　　子どもから学びながら　父母や地域に支えられながら　はじめて　「学校」という豊かなドラマが　進行する
『教育目標』　人間の尊厳を自覚しそれを貫く人間　　いかなる困難にもうちかって、自主的に生きる人間
　　　　正しい知識と技術を身につけた人間に育てること

部活動停止

行事予定

12　月

2年生修学旅行代休
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家庭・生徒と学校をつなぐ通信

発行：学校法人協和学院 水沢第一高等学校 （文責：藤沢）



奥州市と地域課題への連携・協力に関する協定締結

生と性を考える～思春期保健講話～
　10月27日（木）、2年生が「高校生の生と性」と題した思春期保健講話を聞きま
した。講師は平間産婦人科院長の平間隆之先生。日本の性教育の遅れや性
感染症の話、子宮頸がんワクチンやLGBTQの話等、幅広くかつ具体的にお話
をして下さいました。
　受講した浅水心結さんは「今回の講話では、主に性教育について学びまし
た。性感染症とは、性行為だけではなく、日常生活の中でも感染する場合があ
るということを知りました。そして、間違った情報ではなく、正しい情報をしっかり
と受け取らなければいけないことなど、様々なことについて考えるとても貴重な
時間になりました。また、私たちは今後命を育てていく立場となっていきます。こ
れから一層命の重みや大切さ、育てるということの責任についても考えながら、
今回学んだことを生かして生活していきたいです。」と話してくれました。

企業設立ワーク　2年生
  11月2日（水）5～6校時、2年生を対象とした企業設立ワークを行いました。講師は株式会
社キャリアコンサルティングの渡部裕子さん。それぞれ5～6人のグループに分かれて一つ
の会社を設立するために、どのような発想や考え方が必要か等を学んでいきました。
  参加した山田直さんは「企業設立ワークに参加してみて、それぞれの個性をどう生かして
いくか、自分のことをどうやってアピールするかを学ぶ機会になりました。自分の強みが何
かを考えながら、これからの進路活動に取り組んでいきたいと思います。」と話してくれまし
た。

　11月7日（月）、奥州市とまちづくりや地域
課題研究などに共に取り組むための連携・協
力に関する協定を締結してきました。高校で
は、水沢高校に次いで2校目となります。
  総合的な探究の時間等を主に、ＳＤＧｓと
も絡めながら、若者視点で地域課題を掘り下
げ、解決策を考え、地域貢献ができるよう市
とともに取り組んでいきましょう。

毎週（木）が基本的に教育相談日となっており、スクールカウンセラーの髙橋昇先生（臨床心理士）が教育相談室（保健室隣）にいらっしゃいます。
相談対応は 原則8：45～16：45までの1時間、予約制です。 相談のご希望がある場合には、担任または養護教諭（及川志保先生）にお話しください。 相談日時を調整のうえ、

ご連絡いたします。 生徒の皆さんはもちろん、保護者の方のみの相談も受け付けております。 お気軽にご連絡ください。 （ 在室予定 11/24 12/1.8.15.22 1/19．26 ）

👑 各 部 等 の 活 躍 👑
☆陸上競技部 秋季陸上

女子 200ｍ：小野寺まゆ香2位！ 400ｍ：小野寺まゆ香2位！ 4×100ｍＲ：（菊地叶愛・小野寺美羽・佐々木颯希・小野寺まゆ香）6位 砲丸投：小原優那5位
円盤投：粟津凛佳1位！ 小原優那2位！ 佐々木舞子4位 ハンマー投：藤本琉奈2位！ 佐々木舞子5位 やり投：浅水心結5位

☆バスケットボール部 新人地区予選 男子 1回戦ｖｓ北上翔南81:70勝 準決勝vs専北53：82敗 地区予選通過！ 女子 県選抜3位により推薦通過！
☆バレーボール部 選手権大会 男子：1回戦vs釜石2：0勝 2回戦vs盛三0：2敗 女子：初戦敗退
☆バドミントン部 県新人大会 男子 団体:ベスト8 シングルス：菅原琉吾2回戦敗退 女子 団体：2回戦敗退 シングルス：千葉結子初戦敗退
☆テニス部 春季ジュニア大会 男子 シングルス:佐々木海晴初戦敗退 女子 シングルス 千枝芙貴FC1R敗退 梅澤優希FC2R敗退 千田ひなたFC3R敗退

チャレンジャーズシングルス 男子 千葉宏輔初戦敗退 阿部倖多初戦敗退 女子 大内みさき3位！ 佐藤珠奈2R敗退 森田千晶２R敗退
☆ダンス部 ダンスフェスティバル

進学：城西国際大学(国際人文学部) 駒澤大学（グローバルメディアスタディーズ学部） 国士舘大
学（文学部史学地理学科） 立正大学（経営学部経営学科） 鶴見大学(文学部日本文学科ドキュメンテー
ション学科) 帝京科学大学(生命環境学部アニマルサイエンス学科) 盛岡看護医療大学校(柔道整

復学科) 東北文化学園大学(医療福祉学部リハビリテーション学科)2名 盛岡大学（文学部社会文化学
科） 富士大学(経済学部経営法学科) 仙台白百合女子大学（人間学部健康栄養学科） 北星
学園大学(社会福祉学部社会福祉学科) 仙台大学(体育学部体育学科)2名 千葉経済大学短期大学
部(ﾋﾞｼﾞﾈｽﾗｲﾌ学科) 仙台青葉学院短期大学(ビジネスキャリア学科) 仙台青葉学院短期大学（栄
養学科） 仙台青葉学院短期大学(歯科衛生科) 東北保健医療専門学校(歯科衛生科) 千厩
高等技術専門学校（自動車システム科） 東北電子専門学校（情報システム科） 北上コンピュー
タ・アカデミー（コンピュータビジネス科） 専修大学北上福祉教育専門学校（保育科）2名 横浜
歯科医療専門学校(歯科衛生士科) 東北外語観光専門学校(ｴｱﾗｲﾝ科ｸﾞﾗﾝﾄﾞｽﾀｯﾌ専攻) 北日本
ハイテクニカルクッキングカレッシﾞ（高度製菓衛生師科） 赤堀製菓専門学校(スイーツ・パン専科)

北日本ハイテクニカルクッキングカレッジ（調理科1年課程） 盛岡情報ビジネス専門学校（システム
科） 山手調理専門学校（キャリアアシスト科） SENDAI中央理容美容専門学校（美容科）2名

就職:株式会社はなまる（店舗スタッフ） 海上自衛隊（給養員）


