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水沢第一高等学校の教育（共育）の考え方・土台は、この校訓と精神です。

数学授業研修会

水泳新人戦

《校　訓》　　「神清智明(しんせいちみょう)」　「松操竹節(しょうそうちくせつ)」　「衆心成城(しゅうしんしろをなす)」
　　心は清く賢明で、確固たる信念を持ち、心を一つにすれば何事も成せる。
『教育の精神』　　教えることは教えられることだ　育てることは育てられることだ
　　生徒と教師の間に　この緊密な関係が成り立つとき　はじめて　「教育」というステージの　幕が開かれる
　　子どもから学びながら　父母や地域に支えられながら　はじめて　「学校」という豊かなドラマが　進行する
『教育目標』　人間の尊厳を自覚しそれを貫く人間　　いかなる困難にもうちかって、自主的に生きる人間
　　　　正しい知識と技術を身につけた人間に育てること

を行いました。

一高祭　衣替え

学年成績会議（5時間授業）

一高祭

10/2代休

1年生 1day探究～地域の課題に取り組もう～

英検　テニス新人県大会

　9月15日（木）、2年生の修学旅行
実行委員が中心となり、3年生の進
路達成を励ます会を行いました。新
型コロナ感染症対策として、一堂に
は会せず、各クラスで、1・2年生各ク
ラスからの応援動画を視聴したり、
メッセージカードを受け取ったりして
いました。

3年生を励ます会

10　月

芸術鑑賞（午後）

F3-1模試

生徒会役員選挙

生徒会役員選挙告示 修学旅行説明会

奥州市民芸術祭

教員勤務日（午前）　

スポーツの日　私フェス

秋分の日　ﾃﾆｽ東北私学大会

職員会議

ﾊﾞドﾐﾝﾄﾝ新人地区予選　　ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ春高予選

教員勤務日（午前）　クラブ体験会

行事予定

10/1代休

インターナショナルデー

9　月

陸上東北新人大会　ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ選抜予選

通知票発送(10/5から変更になりました)

1.2年漢字検定

　8月24日（水）、1年生が総合的な探究の時間で取り組んでいるそれぞれの課題につい
て、実地調査等に行ってきました。
　観光グループは、中尊寺・地方競馬・温泉・カフェ・交通量の5グループに分かれて活
動。食グループは、前沢牛・菓子店・カフェ・農作物の4グループで活動。そのほか、人物
グループ、伝統工芸グループ、祭グループ、自然グループがそれぞれ現地に赴き活動し
ました。活動場所は、事前に内諾を得た後藤新平記念館、水沢競馬場や前沢舞鶴の湯、
Jazzrise cafe、牛の博物館、フルールきくや、及源鋳造、おまつり伝承館、奥州湖学習館、
徳水園など。学校前の田んぼを所有している農家の方にもインタビューしました。自然グ
ループはカヌーも体験、交通量グループは、水沢駅～学校の間にある交通標識を調査し
ました。
　菅原森羅さんは「後藤新平記念館を訪れて、新平についていろいろなことを知りました。
特に印象的だったものは、医者や政治家などいろいろな職業を経験していたということで
す。病院長や東京市長などをして、今の日本の土台を作っていてすごいと思いました。い
つかまた訪れたいです。僕もこれから夢の舞台へ行くために頑張りたいです。」と話してく
れました。

学校周辺清掃も

　9月13日（火）、定期考査を
終えた3校時目に、1年生がクラ
スごとに学校周辺ボランティア

水沢第一高等学校＜問い合わせ・連絡先＞
　　　☏0197‐24-6171（事務室）　 ☎0197‐24-6173（職員室）

Eﾒｰﾙ： kyouwa@mizuichi.ed.jp

成績会議（5時間授業）

第620号

2022年
9月20日（火）

家庭・生徒と学校をつなぐ通信

発行：学校法人協和学院 水沢第一高等学校 （文責：藤沢）



教育実習　有難うございました！
　8月24日（水）～養護教諭の教育実習を行っている伊藤七海先生
は、今日9月20日で実習を終えます。七海先生から皆さんに一言いた
だきましたので、紹介いたします。
　「4週間有難うございました。多くの優しさに支えられ、無事この
日を迎えることができました。私は皆さんのやさしさと素直さが大
好きです。これからもその素敵な部分を自分の武器にして、一度き
りの高校生活を、思う存分楽しんで下さい。お互いにより成長した
姿でまたお会いできることを楽しみにしています。本当に楽しい毎
日をありがとうございました。」 かけがえのない命を守る　普通救命講習

   韓国語会話に挑戦

　7月25日（月）～27日（水）の3日間、韓国語講座を行いました。この講座は、生徒からの要
望が高く、初めて開講したものでした。講師は昨年度や今年度のインターナショナルデー
でも講師を務める門脇有希先生。受講生は、皆意欲的に学習していました。
　受講した菅野柚香さんは「実際に本場の韓国語を聞くことができ、貴重な経験でした。分
からなくても声に出して話してみることで身に付く、ということも学びました。韓国語を本格的
に勉強してみようと思います。」と話してくれました。

 8月17日（水）、3年生の希望者39名が、普通救命講習を受講しました。当
日は奥州金ケ崎行政事務組合消防本部から本校卒業生2名を含めた8名の方
にご来校いただき、グループごとに懇切丁寧に講習していただきました。
　受講した及川廉さんは「講習で人が倒れていた時の対応を学び、声掛け
やAEDの使い方などを教わり、周りの人たちと協力することが人の命を救う
ことにつながることを改めて知りました。もしこのように学ぶことなく実
際の場面に遭遇したら、何もわからず命を救うことができなかったと思う
ので、今回学べてよかったです。」と話してくれました。

毎週（木）が基本的に教育相談日となっており、スクールカウンセラーの髙橋昇先生（臨床心理士）が教育相談室（保健室隣）にいらっしゃいます。
相談対応は 原則8：45～16：45までの1時間、予約制です。 相談のご希望がある場合には、担任または養護教諭（及川志保先生）にお話しください。 相談日時を調整のうえ、

ご連絡いたします。 生徒の皆さんはもちろん、保護者の方のみの相談も受け付けております。 お気軽にご連絡ください。 （ 在室予定 9/15.29 10/6.13.20.27 11/10.17.24  ）

👑 各 部 等 の 活 躍 👑
☆陸上競技部 インターハイ 男子 砲丸投：影田久保隼人 女子 やり投：牛間木仁美 円盤投：粟津凛佳 出場

新人県大会 14名東北大会へ！ 女子フィールドの部第1位！
男子 棒高跳：佐々木樹己2位！ 砲丸投：鈴木太一6位 円盤投：亀山眞太8位 ハンマー投：千葉咲輝人2位！ 本城洋斗6位 鈴木太一7位
女子 400ｍ：小野寺まゆ香2位！ 4×100ｍＲ：5位（菊地叶愛・小野寺美羽・佐々木颯希・小野寺まゆ香） 4×100ｍＲ：4位（菊地叶愛・小野寺美羽・中島唯・小野寺まゆ香）

棒高跳：菊池愛加4位 砲丸投：浅水心結1位！ 佐々木舞子5位 小原優那7位 円盤投：小原優那1位！ 佐々木舞子2位！ ハンマー投：浅水心結1位！ 藤本琉奈3位！
やり投：藤本琉奈6位

☆テニス部 新人地区予選 女子 シングルス：千田ひなた予選通過 ダブルス：千田ひなた・梅津優希組予選通過
☆野球部 秋季地区予選 1回戦 vs水商 3：6敗 敗復1回戦 vs黒北 1:8（7c）敗
☆バドミントン部 JOC県予選 男子 1次トーナメント ダブルス：西舘春吹・菅原琉吾組準決勝敗 シングルス：熊谷天牙2回戦敗 菅原琉吾3回戦敗

女子 1次トーナメント ダブルス：千葉結子・松木春陽組3回戦敗 シングルス：千葉紗香2回戦敗
☆軽音楽部 サマーフェス 実施

高総文祭軽音楽発表会 Human The Underground （Gt.Vo佐々木蒼太 Gt小澤翔太 Dr佐々木志眞 Ba那須川蒼真） 優良賞
非常口 （Gt.Vo五嶋芙椰 Gt熊谷実優 Dr佐藤もも Ba船木結実） 出演

進学：専修大学北上福祉教育専門学校（保育科） 専修大学北上福祉教育専門

学校（福祉介護科） SENDAI中央理容美容専門学校（理容科） 北日本ヘアスタイリ

ストカレッジ（美容科） 盛岡外語観光＆ブライダル専門学校（ホテルビジネス科） 東

京ｽｸｰﾙｵﾌﾞﾐｭｰｼﾞｯｸ＆ﾀﾞﾝｽ専門学校(音楽ﾃｸﾉﾛｼﾞｰ科ﾀﾞﾝｽ＆動画ｸﾘｴｰﾀｰ専攻)     レコー

ルバンタン(2年制WS WSﾊﾟﾃｨｼｴ専攻)

就職:岩手県医療局（調理）2名


