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水沢第一高等学校の教育（共育）の考え方・土台は、この校訓と精神です。

9　月

F3-1模試

就職者面接会（午前）

乙女川クリーンウォーキング

1年探究の日　実力模試（F3-2.3T-3）　教育実習

中学生が本校体験　オープンスクール

水沢第一高等学校＜問い合わせ・連絡先＞
　　　☏0197‐24-6171（事務室）　 ☎0197‐24-6173（職員室）

Eﾒｰﾙ： kyouwa@mizuichi.ed.jp

教員勤務日（午前）

教職員勤務日（午前）　野球秋季地区予選開始

8　月

テニス新人予選

　7月23日（土）地域貢献・SDGs目
標達成の一助に、堀ノ内公園から
アテルイの里田んぼアートまでの
乙女川遊歩道を清掃しました。

教職員勤務日（午前）　軽音サマーフェス

就職統一選考日

行事予定

前期期末考査

職員会議

軽音発表会

《校　訓》　　「神清智明(しんせいちみょう)」　「松操竹節(しょうそうちくせつ)」　「衆心成城(しゅうしんしろをなす)」
　　心は清く賢明で、確固たる信念を持ち、心を一つにすれば何事も成せる。
『教育の精神』　　教えることは教えられることだ　育てることは育てられることだ
　　生徒と教師の間に　この緊密な関係が成り立つとき　はじめて　「教育」というステージの　幕が開かれる
　　子どもから学びながら　父母や地域に支えられながら　はじめて　「学校」という豊かなドラマが　進行する
『教育目標』　人間の尊厳を自覚しそれを貫く人間　　いかなる困難にもうちかって、自主的に生きる人間
　　　　正しい知識と技術を身につけた人間に育てること

　8月2日（火）～4日（木）、本校のオープンスクールが行われました。事前の申し込み
は、昨年度を60名も上回る400名。当日は悪天候や体調不良等の為、欠席者がでましたが、
3日間で379名の中学3年生が本校の授業やクラブ活動等を体験・見学していきました。
　最初に生徒会執行部の皆さんが制作した学校紹介をプレゼン。その後、英語・中国語・
フランス語・韓国語などの多言語体験や高校生のプレゼンに触れての探究学習体験、音楽
の時間？と思えるような数学講座や様々な書体や筆に挑戦する書道講座、本校入試のポイ
ントをチェックする入試対策講座や調理実習に参加。どの講座でも参加した中学生は真剣
に、時に笑いを交えながら、主体的に取り組んでいました。2日目は雨で変更を余儀なくさ
れましたが、クラブ体験や見学にも多くの参加がありました。
　「自分が探究したいことをテーマにして、それぞれ深く研究していてすごいと思いまし
た。そして奥州市を盛り上げようとしていることが伝わってきて、私も探究の学習をして
奥州市について考えてみたいと思いました。」「とても丁寧に教えてくれたので、楽しく
調理することができたし、改めて料理の楽しさや難しさを知ることができました。」「生
徒会の人たちの学校紹介がわかりやすく、面白かった。」「音楽背も数学がこんなに潜ん
でいたなんて思わなかったし、笛の仕組みも理解できて良かったし、楽しかった。」「今
までやってきた書写とは全然違い、自由に表現することができとても楽しかったです。自
分の中の概念が覆され、充実した時間になりました。」等々の感想をいただきました。

野球秋季大会開始

敬老の日
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家庭・生徒と学校をつなぐ通信
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　天気に恵まれた7月
12日(火)、県営野球
場と学校に分かれ、
全校で野球応援。吹
奏楽部を主軸に、そ
れぞれの場で一所懸
命応援しました。

野球応援　

FamilyMart　と　
SDGs学習会　7月13日（水）5～6校時、2年生の体験型進路ガイダンスが行われまし

た。今回は、自分の希望に合わせて、栄養学・経済経営学・教育保育・
スポーツ・心理学・看護・調理製菓・リハビリ柔整・理容美容メイク・
Webデザイン・ホテルブライダル・ビジネス公務員・動物の13分野に分
かれて講座を受講。調理・製菓分野を受講した船木結実さんは「私はガ
イダンスを通して様々な調理のことについて詳しく学ぶことができまし
た。イタリアンのレシピで秘密のポイントなどを教えて頂き、知ること
ができたので良かったです。この学んだことを将来に生かせられるよう
に、頑張っていきたいです。」と話してくれました。

　7月13日(水)、㈱オーナー佐々木淳斗さんを
講師に、3年生進学希望者対象に行いました。

３年進路探究勉強会

6月30日(木)、㈱FamilyMart
主催のSDGs学習会に2年生
4名の生徒が参加。市内各店
舗から参加された方々と一緒
にSDGｓアクションカードゲー
ムⅹを行いました。以前の経
験から進行の見本になった
り、大人の方の意見に新しい
視点を見出したり、より多くの
学びができた機会でした。

3年就職準備ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ
　7月1日（金）、3年生の就職準備ガイダンスが行われまし
た。
　コミュニケーションの基本や、社会や仕事について講師の
藤澤先生から講義を受けたり、グループワークをしたりしな
がら考えを深めていきました。自己紹介文を作成したり、面
接をする人・される人の両方の体験をしながら面接について
考えたりもし、充実した1日となったようでした。
　参加した鈴木渚月さんは「就職ガイダンスを受けたこと
で、就職するまでの流れや面接の仕方など大切なことがわか
りました。特に面接のときなどで、自分が言いたいことを
しっかり伝えることの難しさと、就職する大変さに改めて気
づかされました。こうした機会を持てて良かったと思いま
す。」と話してくれました。

3年生模擬面接開始

2年生体験型ガイダンス

毎週（木）が基本的に教育相談日となっており、スクールカウンセラーの髙橋昇先生（臨床心理士）が教育相談室（保健室隣）にいらっしゃいます。
相談対応は 原則8：45～16：45までの1時間、予約制です。 相談のご希望がある場合には、担任または養護教諭（及川志保先生）にお話しください。 相談日時を調整のうえ、

ご連絡いたします。 生徒の皆さんはもちろん、保護者の方のみの相談も受け付けております。 お気軽にご連絡ください。 （ 在室予定 8/25 9/1.8.15.29 10/6.13.20.27  ）

👑 各 部 等 の 活 躍 👑
☆陸上競技部 県民大会 男子 2部 砲丸投：鈴木太一5位 円盤投：亀山眞太6位 ハンマー投：千葉咲輝人3位！ 本城洋斗6位

女子 2部 100ｍ：小野寺まゆ香4位 200ｍ：小野寺まゆ香6位 3000ｍＷ：髙橋未悠8位 4×400ｍＲ：（小野寺美羽・菊地叶愛・佐々木颯希・小野寺まゆ香）7位 棒高跳：菊池愛加5位
砲丸投：浅水心結3位！粟津凜佳4位 ハンマー投：浅水心結1位！藤本琉奈2位！ やり投：藤本琉奈8位

☆テニス部 チャレンジャーズダブルス 男子 佐々木海晴・千葉宏輔組予選2回戦敗
女子 千田ひなた・梅津優希組本選1回戦敗 大内みさき・森田千晶組予選2回戦敗 千枝芙貴・佐藤珠奈組予選2回戦敗

1年生大会 団体 女子（みずいち・白百合）2位！ シングルスビギナークラス 男子 阿部倖多1回戦敗 女子 大内みさき2回戦敗 森田千晶2回戦敗
私学大会 男子 シングルス：佐々木海晴8位 千葉宏輔12位 女子 団体2位！ シングルス：千田ひなた3位！ 梅澤優希4位
県民大会 男子 佐々木海晴予選3回戦敗 千葉宏輔予選初戦敗 女子 千田ひなた本選1回戦敗 梅澤優希・千枝芙貴予選2回戦敗 佐藤珠奈・大内みさき・森田千晶予選初戦敗
夏季ジュニア大会 男子 阿部倖多・千葉宏輔予選初戦敗 佐々木海晴SF敗 女子 千田ひなた本選1R敗 梅澤優希・大内みさき・千枝芙貴予選2R敗 森田千晶予選初戦敗

☆軽音楽部 全国高総文祭 狂武士（石川英翼・藤原志真・小澤翔太・佐々木志眞）出場！ ☆野球部 選手権岩手大会 1回戦 vs花南 1：8敗 ☆ダンス部 いさわ水の郷夏祭り 出演


