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水沢第一高等学校の教育（共育）の考え方・土台は、この校訓と精神です。

　10月2日（土）～3日（日）に、「アオハル」をテーマに、一高祭が行われました。今年
度は保護者を含め一般客の来場は制限し、SNSで様子を発信。生徒のみの開催とはなりまし
たが、準備期間も当日も、全て生徒たちは熱気にあふれていました。スマホ使用等、様々
なところで生徒の要望を執行部が検討し、学校と意見交換をしながらのルール決めも。
　クラス展示では、1・3年生がSDGｓの視点で「食品ロス」や「経済格差」「奥州の食」
等、2年生が戦争と平和の観点で「小山飛行場」や「沖縄戦」「原爆」等について調べた成
果を展示しました。各クラスが創意工夫をしたモニュメントや黒板アート等、芸術科や家
庭科等の教科展示も素敵な作品満載でした。三校合同アート「希望の灯火」も圧巻。「ブ
ルータスお前もか、と言ったのは誰でしょう」等の高校生クイズや男装女装コンテストも
皆真剣に取り組み、歓声の代わりの熱い手拍子をもらっての軽音楽部・ダンス部・吹奏楽
部のステージも観客を引き付けていました。
　文化専門委員長の小野寺優月さんは「文化祭が無事終わりました。文化祭を成功できた
のは、先生方や生徒皆さんのおかげです。本当にありがとうございました。軽音楽部での
発表や進路活動等、この間は怒涛の日々でした。思ったようにできなかったり、心が折れ
そうになったりもしましたが、大変だった分、全校生徒の皆さんが楽しんでいる姿を見て
とても嬉しかったです。高校生活で3回しかない文化祭。皆さんは思い出が作れたでしょう
か。楽しかったという人が一人でも多くいたら嬉しいです。」と話してくれました。

10　月

ｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙﾃﾞｰ　ﾃﾆｽ春季ｼﾞｭﾆｱ予選

総合研究会

珠算電卓実務検定

中3保護者説明会　ﾃﾆｽ東北私学大会

行事予定

11　月

日本音楽発表会　ﾊﾞﾄﾞ新人県大会

全校朝会（放送）

入試説明会

後期中間考査

生徒会役員選挙

総研　職員会議  （生徒家庭学習日）《校　訓》　　「神清智明(しんせいちみょう)」　「松操竹節(しょうそうちくせつ)」　「衆心成城(しゅうしんしろをなす)」
　　心は清く賢明で、確固たる信念を持ち、心を一つにすれば何事も成せる。
『教育の精神』　　教えることは教えられることだ　育てることは育てられることだ
　　生徒と教師の間に　この緊密な関係が成り立つとき　はじめて　「教育」というステージの　幕が開かれる
　　子どもから学びながら　父母や地域に支えられながら　はじめて　「学校」という豊かなドラマが　進行する
『教育目標』　人間の尊厳を自覚しそれを貫く人間　　いかなる困難にもうちかって、自主的に生きる人間
　　　　正しい知識と技術を身につけた人間に育てること

バスケット県選抜大会

生徒総会・引継ぎ式

文化の日

オープンスクール　　

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ新人地区予選　ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ選手権

水沢第一高等学校＜問い合わせ・連絡先＞
　☏0197‐24-6171（事務室）　 ☎0197‐24-6173（職員室）

Eﾒｰﾙ： kyouwa@mizuichi.ed.jp

保護者にはSNSで発信、生徒のみでも盛り上がる一高祭
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集団給食⑤ 集団給食⑥

　10月14日（木）、2年生対象の思春期保健講話が行われまし
た。今回の講師は平間産婦人科院長の平間隆之先生。「高校
生の生と性」という演題でお話ししていただきました。岩手県の
中絶数の多さや、避妊の仕方について間違った知識をもって
いる人の多さ、子宮頸がんの早期発見の為の方法等具体的に
いろいろお話してくださいました。また、事前に出された性に関
する質問全てに、丁寧に回答してもいただきました。
  受講した小野寺来琉さんは「今回平間先生のお話を伺って、
性行為は簡単な気持ちで出来ないことが改めて分かりました。
特に性感染症について、感染予防の知識を詳しく教えて頂
き、今まで知らなかったことをたくさん知ることができました。こ
の講話を聴いて、正しい知識をもっと知ろうと思いました。この
ような機会があって良かったです。」と話してくれました。

自身と相手の生と性を大切に～思春期保健講話～

　10月13日（水）5～6校時、2年生が「平和学習発表会」を行いました。2年生は、9月に
「さとうきび畑の唄」のDVDを視聴。文化祭では、2年1組は「日米視点の戦争」で東京
大空襲について日米それぞれの視点での捉え方や戦時下の日本の暮らしなどについ
て、2年2組は「戦争と岩手」をテーマに一関や盛岡空襲、釜石の艦砲射撃や小山飛行
場などについて、2年3組は「原爆（長崎・広島）」についてモニュメントも作りつつリトル
ボーイなどについて、そして調理科2年生は「約20万人が亡くなった沖縄戦」をテーマ
に沖縄の戦跡などについて調べ学習を行った成果を模造紙で発表。今回は聴衆を意
識しながらそれぞれが調べたことをグループごとに発表、交流しながら、「平和」につい
ての思いを深めていました。
  熊谷実桜さんは「各クラスの発表を聴いて、戦争の恐ろしさを感じるとともに、何気な
い毎日の生活の幸せに気づきました。沖縄戦では、大切な人を殺さなければいけな
かったり、自ら命を絶たなければいけなかったり、今では考えられないことが起こってい
たことを知りました。また、岩手でも戦争があり、戦争史跡が残されているのを知りまし
た。どんな方法であろうが、戦争はしてはいけないものだと思いました。戦争を経験した
人々の苦労があっての今のこの生活に感謝を忘れず、生活していきたいです。また今
回の探究の発表を通して、もっとPowerPointを工夫し、プレゼン力を上げていくべきだ
と感じました。」と話してくれました。

「戦争」について調べ、改めて「平和」の大切さを

集団給食③ 集団給食④

毎週（木）が基本的に教育相談日となっており、スクールカウンセラーの髙橋昇先生（臨床心理士）が教育相談室（保健室隣）にいらっしゃいます。
相談対応は 原則8：45～16：45までの1時間、予約制です。 相談のご希望がある場合には、担任または養護教諭（及川志保先生）にお話しください。 相談日時を調整のうえ、

ご連絡いたします。 生徒の皆さんはもちろん、保護者の方のみの相談も受け付けております。 お気軽にご連絡ください。 （ 在室予定 10/21.28  11/2.11.18.25  12/3.9.16 )

👑 各 部 等 の 活 躍 👑
☆バレーボール部 県選手権大会地区予選 男女とも県大会へ

男子 1回戦：vs水沢 0：2敗 敗者復活戦：vs翔南 2：0勝 女子 1回戦:vs翔南 2:0勝
☆テニス部 県新人大会

男子 団体戦：2回戦敗 個人戦 シングルス：加藤錬 石川大夢 出場 ダブルス：加藤錬・石川大夢組 佐藤誠那・山崎璃空組 出場

進学・就職 試験合格（内定）おめでとう！
☆進学：専修大学北上福祉教育専門学校（保育科） 専修大学北上福祉教育専門
学校（福祉介護科）

☆就職：日本ベローズ工業株式会社北上工場（自動車部品の製造作業職） 株式会社
東北シーアイシー研究所（生産技術部員） 株式会社H.I.T WORLD（「つじ田」の接客・調

理業務） 株式会社オフィスコンフォートM（ﾄｰﾀﾙﾋﾞｭｰﾃｨｰｻﾛﾝｽﾀｯﾌ） 株式会社築地寿
司清（寿司調理見習） 株式会社ニューコーポレーション草津ナウリゾート（ホテル総合職）

有限会社カフェクラッチ（ｺｰﾋｰｼｮｯﾌﾟでの販売・接客、店舗管理） 株式会社新鉛温泉（サー

ビス兼販売） 株式会社ケー・アイ・ケー（技能職（自動車部品製造）） 株式会社四谷維
新號（食品製造） 社会福祉法人友愛会（調理員） 株式会社KYコーポレーション(店舗

業務職（接客・調理）) EC南部コーポレーション株式会社（技術者） 北上物産株式会
社（サービス業）2名 株式会社成城風月堂（ﾎｰﾙｽﾀｯﾌ及び厨房） 株式会社フジキン
（技能） 工藤建設株式会社（土木技術者）2名 カレーハウスCoCo壱番屋株式会社
スカイスクレイパー（接客、調理、店舗ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ） 麵SAMURAI桃太郎（厨房・ホールスタッフ）

イワフジ工業株式会社（製造スタッフ） 株式会社スマイルリンクル（キッチン・ホールスタッ

フ） 日本貨物鉄道株式会社東北支社（鉄道従事員）


