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水沢第一高等学校の教育（共育）の考え方・土台は、この校訓と精神です。

密回避の工夫し実現　3年生の進路達成を励ます会

英検　テニス新人県大会

　9月8日（水）の6校時に、1・2年生による「3年生の進路達成を励ます会」が行われまし
た。今回は三密を避けるため、各クラスが1分ほどの動画を撮影し、3年生の各クラスで放
映する形をとりました。合唱をするクラス、メッセージをかわるがわる述べるクラス、み
んなでエールを伝えるクラス、それぞれ工夫を暮らして、3年生の進路達成を応援していま
した。
　中心になって企画・運営をした髙橋心詩さんは「今年もコロナの関係で3年生の進路達成
を励ます会を集まってできないので、1.2年生からビデオメッセージを送らせていただきま
した。各クラスがたくさん工夫して面白いビデオメッセージになりました。3年生の皆さん
の力になれば嬉しいです。」と話してくれました。
　また、鑑賞した北村優佳さんは「1.2年生の皆さん、コロナ禍で例年通りの開催ができな
い中、様々な工夫をし、心のこもった素晴らしい応援動画を制作していただき、本当にあ
りがとうございました。たくさんの歌やメッセージを聴いて、とても元気づけられまし
た。皆さんの応援を糧に、進路達成に向けて頑張っていこうと思います。」と話してくれ
ました。

代休

通知票発送

生徒会役員選挙

1.2年実力診断模試　3年進学駿台模試

入試説明会（授業参観）

一高祭（生徒のみ）

10　月

2年思春期保健講話　職員会議

中3生保護者説明会

行事予定

9　月

日本音楽発表会　ﾊﾞﾄﾞ新人県大会

衣替え

バスケットボール選抜県大会

インターナショナルデー

バレー選手権

《校　訓》　　「神清智明(しんせいちみょう)」　「松操竹節(しょうそうちくせつ)」　「衆心成城(しゅうしんしろをなす)」
　　心は清く賢明で、確固たる信念を持ち、心を一つにすれば何事も成せる。
『教育の精神』　　教えることは教えられることだ　育てることは育てられることだ
　　生徒と教師の間に　この緊密な関係が成り立つとき　はじめて　「教育」というステージの　幕が開かれる
　　子どもから学びながら　父母や地域に支えられながら　はじめて　「学校」という豊かなドラマが　進行する
『教育目標』　人間の尊厳を自覚しそれを貫く人間　　いかなる困難にもうちかって、自主的に生きる人間
　　　　正しい知識と技術を身につけた人間に育てること

生徒総会・引継ぎ式

水沢第一高等学校＜問い合わせ・連絡先＞
　☏0197‐24-6171（事務室）　 ☎0197‐24-6173（職員室）

Eﾒｰﾙ： kyouwa@mizuichi.ed.jp

バレーボール選手権

バスケットボール新人地区予選

第608号
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9月28日（火)

家庭・生徒と学校をつなぐ通信

発行：学校法人協和学院 水沢第一高等学校 （文責：藤沢）



1年生　初めての探究（中間）発表会
　9月22日（水）5～6校時に、1年生が「総合的な探究の時間」での学習の成果を1
年生の先生方に中間発表をしました。発表したのは33グループ。それぞれSDGｓに
絡ませてテーマを設定し、これまで探究学習をしてきた成果を発表。その後、プレ
ゼンを聴いた先生方から課題をより深めるためのアドバイスをいただいていました。
  佐藤美花さんは「聞いている相手にどうしたら理解してもらえるか、興味を持って
もらえるか、考えながら発表することができました。事前の準備では、自分たちが調
べたいことについて、情報を集め、纏めることができました。」と話してくれました。
　さまざま頂いたアドバイスを生かし、更に進化させてまとめたものを、文化祭に展
示する予定とのことです。

軽音「狂武士」ﾒﾝﾊﾞｰ市長表敬 家庭科・調理の教育実習

　家庭科の教育実習
生として、9月6日から
皆と学習してきた千田
晏図先生は、今日で
実習が終わります。来
年度は、調理師資格
に加え、栄養士、管理
栄養士、中高の家庭
科教諭免許を取得し
ていることでしょう。

　全国大会出場権獲
得の軽音楽部「狂武
士」メンバーが9月18
日に奥州市長表敬を
しました。

　9月21日（火）、総務部及川志保先生はじめ県内私学のPTA役員・教員
10名が代表として、皆様のご協力で集約した私学助成の請願の葉書を
県に提出してきました。（本校集約総数2,510枚、県提出16,791枚でした。
ご協力有難うございました。）

毎週（木）が基本的に教育相談日となっており、スクールカウンセラーの髙橋昇先生（臨床心理士）が教育相談室（保健室隣）にいらっしゃいます。
相談対応は 原則8：45～16：45までの1時間、予約制です。 相談のご希望がある場合には、担任または養護教諭（及川志保先生）にお話しください。 相談日時を調整のうえ、

ご連絡いたします。 生徒の皆さんはもちろん、保護者の方のみの相談も受け付けております。 お気軽にご連絡ください。 （ 在室予定 9/30 10/6.14.21.28  11/2.11.18.25 )

👑 各 部 等 の 活 躍 👑

☆陸上部 県新人大会 男子：総合5位 フィールドの部1位！ 女子：総合2位！ トラックの部6位 フィールドの部1位！ 東北大会へ12名‼（残念ながらコロナで大会中止に）
男子 100m:伊藤翼 5位 110ｍＨ 高橋凌雅 7位 4×100mR：（藤純輝・伊藤翼・岩渕朱莉・及川丈） 8位 棒高跳：那須煌希 2位！ 佐々木樹己 5位

砲丸投：影田久保隼人 1位！ 土井飛彩 3位！ 清水真琳 7位 円盤投：影田久保隼人 1位！ ハンマー投：土井飛彩 1位！ 遠藤想太 4位 千葉咲輝人 7位
女子 100m：大内涼羽 3位！ 200m：大内涼羽 ２位！ 400ｍ：小野寺まゆ香 3位！ 松本湖白 5位 5000mW：大脇茜李 8位

棒高跳 本城麻里菜 3位！ 小野寺琉衣 5位 砲丸投：浅水心結 1位！ 粟津凜佳 2位！ 小原優那 5位 円盤投：粟津凜佳 1位！ 小原優那2位！
ハンマー投：牛間木仁美 1位！ 浅水心結2位！ 藤本琉奈 3位 やり投：牛間木仁美1位！ 藤本琉奈 8位

☆バスケットボール部 選手権地区予選 男女ともに県大会へ
男子 1回戦 vs北上翔南 106：44勝 2回戦 vs黒沢尻北 80：56勝 代表決定戦 vs4校合同 115：34勝 女子 2回戦 vs3校合同 122：34勝

☆テニス部 新人地区予選 男子 シングルス： 石川大夢1位！ 加藤錬2位！（地区代表） 佐藤誠那4位 山崎璃空ベスト８ 千葉宏輔2回戦敗退 佐々木海晴2回戦敗退
ダブルス：加藤錬・石川大夢組2位！ 山崎璃空・佐藤誠那組３位！（地区代表） 千葉宏輔・佐々木海晴組初戦敗退

女子 シングルス：阿部彩花 高橋愛莉 千田ひなた 予選出場 ダブルス：高橋愛莉・千田ひなた組 予選出場
☆バドミントン部 県新人北奥地区予選 個人5名県大会へ

男子 ダブルス： 髙林稀瑠晃・小山侑大組 遠藤友大・菅原琉吾組 地区代表（ベスト８） 梅津汰貢斗・佐々木颯馬組 代表決定戦敗退（10位）
シングルス：小山侑大・佐々木颯馬・鈴木渚月・髙林稀瑠晃 3回戦敗退

女子 シングルス：千葉結子 地区代表（ベスト8）
☆水泳部 県新人大会 400ｍ個人メドレー：千葉美月 3位!   東北大会へ‼ 100ｍバタフライ：千葉美月出場 50ｍ自由形・200ｍ個人メドレー：仲内聖 出場
☆軽音楽部 県高総文祭軽音楽発表会 男子バンド：「狂武士」（阿部航大・石川英翼・藤原志真・小澤翔太） 最優秀賞！ 全国大会へ‼

女子バンド：「Axis」 （阿部鈴・高橋あずは・五嶋茉椰・及川美宇）出場

進学・就職 試験合格（内定）おめでとう！
☆進学：東北電子専門学校（臨床工学科） 盛岡医療福祉スポーツ専門学校（柔道整復学科）

岩谷学園アーティスティックB横浜美容専門学校（トータルビューティ科） 東北電子専門学校

（高度情報システム科） 仙台医療秘書福祉専門学校（くすりアドバイザー科） 仙台医健スポーツ専

門学校（理学療法科） 専門学校東北動物看護学院（動物看護総合学科） 専修大学北上福祉

教育専門学校（福祉介護科） バンタンデザイン研究所（ヘアメイク学部）

☆就職：岩手県医療局（調理）


