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水沢第一高等学校の教育（共育）の考え方・土台は、この校訓と精神です。

陸上新人県大会

陸上東北総体

3年専門・就職模試 女子テニス新人予選

教職員勤務日（午前）　

クラブ体験会

9　月

評価伝票

1年文学散歩

探究の学習成果をﾎﾟｽﾀｰｾｯｼｮﾝで後輩に！
　7月21日（水）、3年生が「総合的な探究の時間」で自分たちでテーマを設定し、学習した成果を、
16会場を使って44のブースに分かれて1・2年生にポスターセッション。「医療福祉の働き手の減少
について」「外国人はなぜムキムキなのか」「ロヒンギャ難民問題」「理解することの大切さ（LGBT）」
「日本と世界のフードロスについて」「ベトナムの地雷問題」「AＩについて」「和食料理店を経営する
にあたって」「コロナと飲食店と衛生」「タイの子供たちに給食を」「なぜ働くのか」「奥州市の食につ
いて」「住みやすい街とは」等々幅広いテーマを展開。1・2年生はグループ毎に興味・関心のある
ブースに行き、10分発表を聞いた後、5分の質問タイムで課題について理解を深めていました。
　発表した小野綾音さんは「日本の性別問題について調べていくうちに、あまり理解されず差別や
いじめ、偏見があることがわかり、この発表を通して、たくさんの人にこの問題について考えてもらい
たいと思いました。この活動の中で、周囲に合わせて自分を殺すのではなく、自分らしさを見つけ
て育ててあげること、否定せずに認めて素直に受け入れることの大切さなど新しい生き方や考え方
を見つけることができました。」と話してくれました。発表を聴いた三角未来さんは「3年生のプレゼン
は簡潔で分かりやすく、興味をそそられるものばかりでした。タイへの支援など、国内だけではなく、
世界に目を向けているものもありました。自分たちが3年生になった時、今の3年生以上のプレゼン
ができるように、これから成長していきたいです。」と話してくれました。

職員会議

就職統一選考日　水泳新人県大会

《校　訓》　　「神清智明(しんせいちみょう)」　「松操竹節(しょうそうちくせつ)」　「衆心成城(しゅうしんしろをなす)」
　　心は清く賢明で、確固たる信念を持ち、心を一つにすれば何事も成せる。
『教育の精神』　　教えることは教えられることだ　育てることは育てられることだ
　　生徒と教師の間に　この緊密な関係が成り立つとき　はじめて　「教育」というステージの　幕が開かれる
　　子どもから学びながら　父母や地域に支えられながら　はじめて　「学校」という豊かなドラマが　進行する
『教育目標』　人間の尊厳を自覚しそれを貫く人間　　いかなる困難にもうちかって、自主的に生きる人間
　　　　正しい知識と技術を身につけた人間に育てること

軽音楽発表会

考査前部活停止　男子テニス新人予選

教職員勤務日（午前）　クラブ体験会

水沢第一高等学校＜問い合わせ・連絡先＞
　☏0197‐24-6171（事務室）　 ☎0197‐24-6173（職員室）

Eﾒｰﾙ： kyouwa@mizuichi.ed.jp

行事予定

3年専門・就職模試

8　月

3年専門・就職模試

前期期末考査

敬老の日

3年進研マーク模試

2年文学散歩
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家庭・生徒と学校をつなぐ通信

発行：学校法人協和学院 水沢第一高等学校 （文責：藤沢）



多くの中学生が参加したオープンスクール
　8月3日～5日の3日間は、オープンスクール。中学生328名が来校。今
年度の授業体験は、調理・探究・国際交流・数学・進路指導・入試対
策、の6講座。クラブ体験は、バスケットボール、バレーボール、バド
ミントン、野球、陸上競技、硬式テニス、ダンス、邦楽、吹奏楽、美
術、軽音楽の11部で行いました。全体会は、暑さを避けるためにエアコ
ンのある普通教室に分散して実施。それぞれの教室に生徒会執行部が分
担して入り、学校行事等みずいちの魅力を発信。調理科2年生も調理服
を着て、アピールしてくれました。
　参加した中学生からは「初めの学校紹介でも、詳しく水一について知
ることができました。有難うございました。楽しかったです。」(全体
会）「楽しくスープとかプリンとか作れてよかった‼めちゃ美味しかっ
た。優しく教えてもらって分かりやすかったです‼」（調理）、「いろ
んな話を聴けて楽しかった。自分の気になることを調べられるのが良い
と思った。資料やクイズを工夫してすごいと思った。素敵な発表有難う
ございました。」（探究）、等々好意的な感想ばかりいただきました。

採用側の視点に立って～進路ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ
　7月14日（水）、3年生就職希望者は1～5校時、2年生は4～5校時に進路ガイダンスを受講し
ました。その時間3年生進学希望者は3教科の問題演習とテストを受けました。
　3年生就職希望者は、講師の藤澤さん・桑原さんからコミュニケーションの基本を学び、就職
活動に役立つチェック項目を確認したり労働基準法について学んだりしながら社会や仕事に
就いての理解を深めていました。また、採用する側の視点を知ることにもつながる会社づくり
ゲームをしたり、実際に自己紹介文などを作成して模擬面接に臨んだり、充実した時間を過ご
していました。那須川詩桜さんは「私が全然知らなかったことや、より深く知ることができたことが
あり、とても良かったです。特に、自己PRを考えてグループで話す面接練習をしたとき、自己
PRが思った以上に書けなく、話も全然できないことがわかりました。これからは自分と向き合うこ
とを大切にしていきたいと思いました。」と話してくれました。
　2年生は短い時間ではありましたが、キッズコーポレーションの渡辺さんを講師に、会社づくり
の視点から、進路について考えました。櫻井香菜さんは「面接を受ける立場とは反対の、採用・
不採用を決める立場の視点に立つことができた新鮮な体験でした。会社側が何を必要として
いるか理解しておくことも武器になる、とわかりました。」と受講の感想を話してくれました。

毎週（木）が基本的に教育相談日となっており、スクールカウンセラーの髙橋昇先生（臨床心理士）が教育相談室（保健室隣）にいらっしゃいます。
相談対応は 原則8：45～16：45までの1時間、予約制です。 相談のご希望がある場合には、担任または養護教諭（及川志保先生）にお話しください。 相談日時を調整のうえ、

ご連絡いたします。 生徒の皆さんはもちろん、保護者の方のみの相談も受け付けております。 お気軽にご連絡ください。 （ 在室予定 8/19.26 9/1.9.16.30 10/6.14.21.28 )

👑 各 部 等 の 活 躍 👑
☆陸上部 インターハイ 男子 ハンマー投：佐藤大和 砲丸投：影田久保隼人・土井飛彩 円盤投：影田久保隼人 女子 円盤投：粟津凜佳 やり投：牛間木仁美

岩手県民大会 男子 2部： 110ｍＨ 高橋凌雅4位 4×100mR 佐々木颯良・伊藤翼・岩渕朱莉・藤純輝 5位 砲丸投 清水真琳 2位
女子 2部： 100m 大内涼羽 2位！ 200m 大内涼羽 1位！ 小野寺まゆ香7位 3000mW大脇茜李8位 4×100mR 小野寺美羽・大内涼羽・松本湖白・小野寺まゆ香2位！

4×400mR 岩渕花穂・大内涼羽・菅原星名・松本湖白3位！ 棒高跳 本城麻里菜1位！ 小野寺琉衣2位！ 円盤投 小原優那1位！ やり投 浅水心結5位 藤本琉奈7位
3部 100m 小野寺まゆ香 3位！ 砲丸投 浅水心結 1位！ 藤本琉奈5位 小原優那8位

☆バレーボール部 岩手県私立高等学校バレーボール選手権大会私学大会 男子 Bリーグ 3位 女子 トーナメント戦 4位
☆テニス部 岩手県民テニス大会 男子 シングルス：加藤錬 予選決勝敗退 山崎璃空 石川大夢 佐藤誠那 佐々木海晴 予選2回戦敗退

チャレンジャーズカップ 男子 ダブルス：加藤錬・石川大夢組 本選2回戦敗退（ベスト８） 山崎璃空・佐藤誠那組予選決勝敗退 佐々木海晴・千葉宏輔組 予選1回戦敗退
女子 シングルス：阿部彩花 高橋愛莉 千田ひなた 予選2回戦敗退

1年生大会 ビギナークラス 男子 シングルス：千葉宏輔 佐々木海晴 2回戦敗退 団体（連合）予選Aブロック3位 女子 シングルス 千田ひなた 優勝！ 団体（連合） 優勝！
私学大会 男子 団体：2位！ シングルス：加藤錬 石川大夢3回戦敗退 山崎璃空 佐藤誠那 佐々木海晴 千葉宏輔 2回戦敗退

女子 シングルス：千田ひなた 2位！ 阿部彩花5位 高橋愛莉6位
☆バドミントン部 岩手県種目別バドミントン大会

男子 シングルス：梅津汰貢斗 4回戦敗退（ベスト16） 髙林稀瑠晃 3回戦敗退 ダブルス： 髙林稀瑠晃・鈴木渚月組 4回戦敗退（ベスト16） 梅津汰貢斗・佐々木颯馬組 3回戦敗退
☆野球部 全国高等学校野球選手権岩手大会 ｖｓ黒北 2：12敗
☆吹奏楽部 岩手県吹奏楽コンクール 高校小編成の部：銀賞！ 定期演奏会 開催
☆軽音楽部 サマーフェス2021軽音楽ライブ 開催


