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水沢第一高等学校の教育（共育）の考え方・土台は、この校訓と精神です。

職員会議

3年PTA保護者ガイダンス

　5月21日(火)～24日(金)は、読
書強化週間でした。この期間は
各クラスの図書委員が他の教室
に行き一緒に読書をしたり、副担
任の先生が学年のクラスに入っ
て読書をしたりしました。

英検2次　全商ﾋﾞｼﾞﾈｽ文書実務検定

7　月

大理高校教員との教育交流

朝会時程　教育実習

　6月7日(金)、3年生の保護者を対象
にした進路ガイダンスが行われ、約60
名の方々が子どもたちの進路選択・サ
ポートの仕方等について学習を深めま
した。

　6月5日（水）午後、ＮＴＴドコモ東北の佐々木様を講師にお招きし「スマホ・ケータイ安全
教室」を全校生徒対象に開催しました。
　内容はトラブルを未然に防ぐための知識や心構え、インターネットへの情報発信や交流の仕
方、モラルなどを具体的な事例などを上げてもらいながら学ぶというものでした。
　コミュニケーションアプリは複数の人でやり取りするため、メッセージの流れが速くなりや
すく、その速さに追いつこうとして短い言葉で発信してしまいがち。文字だけのコミュニケー
ションは、表情や声のトーンがわかる会話によるものと違い、行き違いを生じやすい。それな
のに、すぐメッセージを発信しようとしてあまり考えずに短い言葉を発信すると、トラブルに
なりやすい。特にも直接会ってのコミュニケーションをとれない人は、文字だけのコミュニケ
ーションツールを使うべきではない、等の話もしていただきました。
　菅原聖菜さんは「自分が使っているSNSは、とても便利なものですが、使い方を少し間違う
だけで、大きなトラブルにつながってしまうことがわかりました。また、最近の高校生はコミ
ュニケーション能力が低いと注意されたので、SNSの会話だけではなく、身近にいる仲間や先
輩方とのコミュニケーションを大切にし、社会に出ても恥ずかしくない人間性を身に付けたい
です。」と受講後の感想を話してくれました。

コミュニケーション力が大切　スマホ安全講習会

読書強化週間

全商珠算・電卓実務検定

6　月

教員勤務日

3年進学課外開始

水泳県大会

教員勤務日

ｸﾗｽﾏｯﾁ　邦楽部ｾﾐﾅｰｻﾎﾟｰﾄ　進路ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ

歯科検診

三者面談

3年漢字検定

行事予定

成績会議

前期中間考査

F2-1GTEC　一部教員勤務日

海の日

全商ﾋﾞｼﾞﾈｽｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ検定

水沢第一高等学校＜問い合わせ・連絡先＞
　☏0197‐24-6171（事務室）　 ☎0197‐24-6173（職員室）

Eﾒｰﾙ： kyouwa@mizuichi.ed.jp

《校　訓》　　「神清智明(しんせいちみょう)」　「松操竹節(しょうそうちくせつ)」　「衆心成城(しゅうしんしろをなす)」
　　心は清く賢明で、確固たる信念を持ち、心を一つにすれば何事も成せる。
『教育の精神』　　教えることは教えられることだ　育てることは育てられることだ
　　生徒と教師の間に　この緊密な関係が成り立つとき　はじめて　「教育」というステージの　幕が開かれる
　　子どもから学びながら　父母や地域に支えられながら　はじめて　「学校」という豊かなドラマが　進行する
『教育目標』　人間の尊厳を自覚しそれを貫く人間　　いかなる困難にもうちかって、自主的に生きる人間
　　　　正しい知識と技術を身につけた人間に育てること
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家庭・生徒と学校をつなぐ通信
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  5月22日(水)、アメリカシカゴのレーンテック高校の生徒10名が来校し、本校生
と交流しました。
　留学した生徒や英会話講習を受講生徒が通訳担当。箏「さくらさくら」の演奏は
邦楽部員、和太鼓「優駿」の演奏は太鼓同好会員が指導。練習後、両校生徒での合
奏演奏も行いました。太鼓にはレーンテック高校の副校長先生も挑戦。続いて調理
科2年生と寿司ケーキ作り体験。さまざまな材料をアレンジして個性豊かな寿司ケ
ーキを作り、普通科1年1組の生徒と会食、交流タイム。それぞれの学校のプレゼン
テーションでは、本校生が英語で日本や岩手のことについてのクイズ出題、レーン
テック高校生が自分たちの学校や学習していること等を流ちょうな日本語で説明し
あいました。そしてチーム対抗小豆運びゲームで盛り上がり、プレゼント交換をし
て、お見送りをしました。
　通訳を担当した小野寺拓翔さんは「レーンテック高校の生徒と一緒に日本文化の
箏や太鼓、お寿司作りをしました。レーンテックの高校生は日本語がとても上手
で、英語を使わなくても良いくらいでした。自分も英語がもっと上手くなりたいと
思いました。ノリもとても良く、フレンドリーで接しやすかったです。外国人と話
したことがなかったので、とても良い経験になりました。」と話してくれました。

レーンテック高校生に日本文化を様々紹介しながら交流 大理高校生と今年も楽しく学習交流

　5月29日(水)～6月8日(土)まで、台湾の大理高校から4名の生徒さんが短期
交流に来校。ホームステイをしながら、日本の高校の授業や日本文化を体験
・学習していきました。今回来校したのは、白知方（Pai-Zhi-Fang）さん、
黄若愚（Huang-Jo-Yu）さん、張育瑋（Chang-Yu-Wei）さん、聶筠（Nieh-
Yun）さん。それぞれ普通科1年1組、調理科3年、普通科2年3組、調理科1年
に在籍。クラスの授業を一緒に受けたり、日本文化を学ぶ芸術の授業に入っ
たり、中国語の選択授業に入ったりしながらみんなと交流を深めました。
　ホストクラスだった小野まりなさんは「日本と台湾の文化は違うので、留
学生がなじむことができるのか心配でしたけど、皆すぐに仲良くなれて、文
化の違いなどはあまり関係ないということに気づくことができました。台湾
のお土産として持ってきてくれた烏龍茶をみんなで作って飲むときに、白さ
んから笑顔で「美味しそう」と話しかけてくれました。それからは私も自分
からたくさん話しかけ、10日間ではありましたが仲良くなることができ嬉し
かったです。」と話してくれました。
　6月14日(金)には、大理高校の校長先生以下15名の先生方が来校し、本校
教職員と授業の仕方等について教育交流をしたり、日本文化の体験をしたり
します。

毎週火曜日 が 教育相談日となっており、スクールカウンセラーの髙橋昇先生が教育相談室（保健室隣）にいらっしゃいます。
相談対応は 原則8：45～16：45までの1時間、予約制です。 相談のご希望がある場合には、担任または養護教諭（及川志保先生）にお話しください。 相談日時を調整のうえ、

ご連絡いたします。 生徒の皆さんはもちろん、保護者の方のみの相談も受け付けております。 お気軽にご連絡ください。 （在室予定 6/18.25 7/2.9.16.23)

👑 各 部 の 活 躍 👑
☆陸上部 高総体県大会 男子 ﾌｨｰﾙﾄﾞ3位・総合4位 女子 ﾌｨｰﾙﾄﾞ1位・総合2位 東北大会に19名通過

男子 4×100ｍ：(田村風太・杣田博紀・伊藤飛海・佐藤隼人）6位 4×400ｍ：(田村風太・杣田博紀・原田望永月・佐藤隼人）7位
砲丸投（6.000㎏）：馬場北斗2位！ 円盤投：馬場北斗1位‼ ハンマー投：馬場北2位！吉田翔太3位！佐藤圭斗4位 やり投：吉田翔太1位‼ 鎌田優斗5位！
棒高跳：佐藤侑那8位 ｵｰﾌﾟﾝ種目 110ｍH：三浦俊介4位 砲丸投（5.000㎏)：佐々木凛翠2位！佐藤大和3位！阿部勇斗4位

女子 棒高跳：稲葉奈央2位！佐藤葵衣3位！安彦里奈5位 走幅跳：小関しおん2位！ 小向美保8位 砲丸投：小山莉紗1位‼ 大畑葵3位！髙橋優奈8位
円盤投：高橋華凜1位‼ 高橋優奈2位！箱石瑞稀3位！ ハンマー投：高橋優奈2位！大畑葵4位 石川瑞姫7位 やり投：吉田花菜4位！ 7種：小野寺莉乃8位

☆バドミントン部 高総体県大会 女子3位！
男子 団体 2回戦vs盛岡中央3：0勝 3回戦vs盛一1：3敗
女子 団体 2回戦vs不来方3：0勝 3回戦vs釜石商工3：0勝 準々決勝vs関二3：2勝 準決勝vs花北青雲0：3敗 個人 ﾀﾞﾌﾞﾙｽ 千葉美月・小林恭佳組 3回戦敗

☆バレー部 高総体県大会 男子 1回戦vs盛北 0:2敗 女子 1回戦vs 住田 2：0勝 2回戦vs盛商 1:2敗
☆テニス部 高総体県大会 男子 団体 vs盛岡中央 1：2敗 個人 ﾀﾞﾌﾞﾙｽ 千葉浩太・芳賀啓太郎組1回戦敗
☆バスケットボール部 高総体県大会 男子ベスト8

男子 2回戦vs盛南 87：58勝 3回戦vs花南 79：70勝 4回戦vs宮古77：60 準々決勝vs黒工 47：102敗 女子 1回戦vs盛二 46：71敗


