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水沢第一高等学校の教育（共育）の考え方・土台は、この校訓と精神です。

行事予定

教員勤務日

8　月

前期期末考査　　陸上新人県大会

敬老の日　就職統一選考日　邦楽部敬老会演奏

2年文学散歩

2年就職ガイダンス
　7月29日（月）の午前中、2年生の就
職希望者のガイダンスが行われまし
た。Lesson1：コミュニケーションの基
本を学ぶ、Lesson2：様々な仕事・働
き方を知る、Lesson3：自分を知り、表
現するという内容でした。青木うのさ
んは「実際に礼や挨拶の仕方を学
び、コミュニケーションの大切さも知
り、とても勉強になりました。自分が志
望している仕事に就けるように、今回
のガイダンスで学んだことを生かして
いきたいです。」と話してくれました。

9　月

楽しく学べた⁉　みずいちオープンスクール

避難訓練

教員勤務日

邦楽部敬老会演奏

同窓会総会・懇親会

　8月2日（金）・3日（土）は、オープンスクール。管内外から　　名の中学生が参加して
くれました。学校説明等の全体会、調理・デジタル・入試対策・パソコン・フランス語・
数学・留学＆英語の各授業体験、硬式野球・バレーボール・バドミントン・サッカー・バ
スケットボール・テニス・陸上競技・邦楽・吹奏楽・太鼓・軽音楽・ダンス・美術の各ク
ラブ体験が行われました。
　参加した中学生からは、「先生や先輩たちが優しかったので、不安を抱かずおいしい料
理を作ることができました。」「他の学校よりも親しみやすくて、オープンスクールの中
で一番楽しかった。生徒の方々がとても優しくて気さくだった。学校紹介も必要最低限
で、だらだらしていなくて聞きやすかった。」「プログラミングのやり方がわかり、とて
も楽しかった。家にもパソコンがあるので、インストールしてみたいと思った。わからな
いところもあったけど、優しい先輩方に助けてもらえたので、嬉しかった。」等々先輩の
皆様に助けられ、嬉しかったというような感想がたくさんありました。学校説明や体験授
業やクラブ体験等、皆さんが随所でサポートしてくれたおかげで、猛暑の中ではありまし
たが、参加した中学生に楽しく、時に真剣に、みずいちの様々な面を体験してもらうこと
ができました。皆さんの活躍に感謝です。

《校　訓》　　「神清智明(しんせいちみょう)」　「松操竹節(しょうそうちくせつ)」　「衆心成城(しゅうしんしろをなす)」
　　心は清く賢明で、確固たる信念を持ち、心を一つにすれば何事も成せる。
『教育の精神』　　教えることは教えられることだ　育てることは育てられることだ
　　生徒と教師の間に　この緊密な関係が成り立つとき　はじめて　「教育」というステージの　幕が開かれる
　　子どもから学びながら　父母や地域に支えられながら　はじめて　「学校」という豊かなドラマが　進行する
『教育目標』　人間の尊厳を自覚しそれを貫く人間　　いかなる困難にもうちかって、自主的に生きる人間
　　　　正しい知識と技術を身につけた人間に育てること

　7月31日（水）、8月1日（木）、8日
（木）、9日（金）は、奥州市立佐倉河
小学校と水沢小学校に読み聞かせ
ボランティアに行ってきました。川口
花蓮さんは「小さな小学生が真剣に
読み聞かせを聞いてくれて、とても温
かい気持ちになりました。とても可愛
くて、将来は養護教諭になる、という
気持ちが一層強くなりました。」と話
してくれました。

考査1週間前部活停止　1年文学散歩　テニス地区予選

水泳新人大会

高文祭軽音楽発表会

職員会議　評価伝票　ﾊﾞｽｹｯﾄ選抜大会

全校朝会

2.3年模試

秋分の日

T2インターンシップ

水沢第一高等学校＜問い合わせ・連絡先＞
　☏0197‐24-6171（事務室）　 ☎0197‐24-6173（職員室）

Eﾒｰﾙ： kyouwa@mizuichi.ed.jp

野球地区予選開始　ぅんめーもんグランプリ　教員勤務日

読み聞かせボランティア

3年進学推薦委員会

野球県大会
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家庭・生徒と学校をつなぐ通信

発行：学校法人協和学院 水沢第一高等学校 （文責：藤沢）



学校周辺清掃ボランティア・被災地復興支援ボランティア 学年の枠を超え交流　生徒会企画行事

　バーベキューやレクリエーションで他学年との交流
を図る目的で、生徒会企画行事が8月5日（月）に行わ
れました。
　参加した生徒は、バドミントンやビーチバレー、
バーベキュー等で楽しく交流していました。紺野美咲
さんは「私は今回初めて生徒会企画行事に参加しまし
た。The 夏!!を感じるかき氷をみんなで食べたり、み
ず掛け合いをしたり。バーベキューは暑かったけど、
その分美味しく食べることができました。食べた後に
は花火をして、皆夏休みの最高の思い出になったと思
います。今まで全然話したことがなかった人とも話
せ、友達になれて本当に嬉しかった楽しい生徒会企画
行事でした。来年も参加しようと思います！今回参加
できなかった皆さんも来年はぜひ参加してほしいな、
と思います。」と話してくれました。

　8月1日（木）は学校周辺の清掃ボランティアを、7日（水）は陸前高田の竹駒保育園で震災復興支援ボラン
ティアを有志が行いました。
　清掃ボランティアは7：30～8：30の1時間、185名が参加して行われました。参加した小関しおんさんは「今回
学校周辺の清掃ボランティアに参加してみて、意外にゴミが落ちていて、少し残念でした。特にペットボトルな
どのプラスティックごみが多く、しかも捨てられているところが道路ではなく田んぼや草の中など見えにくいとこ
ろばかりでした。私たちが清掃したところは通学路でもあるので、もしみずいちの生徒が捨てたごみなら、もう
捨てないでほしいです。私は今回の活動で、みずいち生として少しでも地域に貢献できて良かったです。」と
話してくれました。
　竹駒保育園は、震災直後から慰問演奏や、施設整備の為に募金を募って贈る等、様々な形で支援してき
た保育園です。今回は園庭の草取りやプールの清掃、園児との交流等を行ってきました。原田望永月さんは
「保育園の子どもたちが快適に生活できるように草取りやクモの巣取りをしました。子どもたちの笑顔を見ると
こちらも元気になり、頑張ってボランティア活動に取り組めました。帰りに陸前高田の街を見て、1年前に復興
支援ボランティアで仮設住宅の草取りに来た時より、道路の整備が進んでいましたが、元の街に戻るにはもう
少しかかると感じました。」と感想を話してくれました。

毎週火曜日 が 教育相談日となっており、スクールカウンセラーの髙橋昇先生が教育相談室（保健室隣）にいらっしゃいます。
相談対応は 原則8：45～16：45までの1時間、予約制です。 相談のご希望がある場合には、担任または養護教諭（及川志保先生）にお話しください。 相談日時を調整のうえ、

ご連絡いたします。 生徒の皆さんはもちろん、保護者の方のみの相談も受け付けております。 お気軽にご連絡ください。 （在室予定 8/27    9/2.10.17.24 10/1.8.15.29)

👑 各 部 の 活 躍 👑
☆陸上競技部 県民体育大会陸上競技大会

男子 2部 200ｍ：伊藤飛海8位 棒高跳：及川昭弥3位！ ハンマー投：鎌田優斗3位！ やり投：鎌田優斗5位
3部 400ｍ：小原侑人4位 110ｍＨ：三浦俊介3位！ 走高跳：高橋勇翔2位！岩渕慧悟5位 棒高跳：小原侑人4位 三段跳：菅野大河1位‼ 岩渕慧悟4位

砲丸投：佐々木凜翠2位！佐藤大和3位！阿部勇斗6位 円盤投：佐々木凜翠4位 ハンマー投：佐藤大和1位‼ 阿部勇斗2位！
4部 走幅跳：菅野大河3位！

女子 2部 400ｍ：藤村愛瑠5位！ 100ｍH：渡辺英美里7位 棒高跳：佐藤葵衣1位‼ 佐藤彩菜2位！ 走幅跳：小向美保4位 佐藤彩菜5位 三段跳：小向美保5位
砲丸投：大畑葵1位‼ 円盤投：箱石瑞稀1位‼ ハンマー投：大畑葵1位‼ 吉田花菜2位！ やり投：吉田花菜2位！箱石瑞稀4位

3部 400ｍ：沼倉凜佳8位 砲丸投：小山莉紗1位‼ ハンマー投：小山莉紗2位！
5部 4×100ｍ：（佐藤彩菜・渡辺英美里・藤村愛瑠・小向美保）4位 4×400ｍ：（渡辺英美里・藤村愛瑠・佐藤彩菜・佐藤葵衣）7位

☆テニス部 県高校1年生テニス選手権大会 男子 団体:盛四・水一連合 1位リーグ3位！ 女子 団体：:盛四・水一連合 3位！
NHK杯予選 男子：菊池翔初戦敗 高橋青那2回戦敗 女子：初戦敗

☆軽音楽部 サマーフェス 開催
☆吹奏楽部 全日本吹奏楽コンクール岩手県大会 高校の部 銀賞 いさわ水の郷夏祭り 出演 定期演奏会 開催
☆ダンス部 南地区センター祭りみなはじ 出演
☆邦楽部 デイサービスハーティーホーム 演奏


