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水沢第一高等学校の教育（共育）の考え方・土台は、この校訓と精神です。

市団体バド大会

　今年も立生苑デーサービス利用
者をはじめとした地域の方々か
ら、野球部に激励の千羽鶴が6月
27日（水）贈られました。この壮行
会は12回目となります。とても有り
難いことです。
　本校の第1試合は7月6日（金）岩
手県営球場で行われる開幕試合
で、一関第一高校が対戦校です。

サッカーiリーグ　ケセンロックフェス

清掃週間（～24）

PTA公費助成委員会（18：30～）

海の日

吹奏楽地区大会　ﾊﾞﾄﾞ種目別　陸上・ﾃﾆｽ県民大会

7　月

進研模試

全商ﾋﾞｼﾞﾈｽ文書実務検定　英検2次

サッカーiリーグ

野球選手権大会（～19）

職員会議

終業式　整容点検　ｸﾗﾌﾞﾐｰﾃｨﾝｸﾞ　ﾃﾆｽ私学大会

サッカーiリーグ

夏季ゼミ　補習開始　食物調理技術検定

水沢第一高等学校＜問い合わせ・連絡先＞
　☏0197‐24-6171（事務室）　 ☎0197‐24-6173（職員室）

Eﾒｰﾙ： kyouwa@mizuichi.ed.jp

東北私教研

《校　訓》　　「神清智明(しんせいちみょう)」　「松操竹節(しょうそうちくせつ)」　「衆心成城(しゅうしんしろをなす)」
　　心は清く賢明で、確固たる信念を持ち、心を一つにすれば何事も成せる。
『教育の精神』　　教えることは教えられることだ　育てることは育てられることだ
　　生徒と教師の間に　この緊密な関係が成り立つとき　はじめて　「教育」というステージの　幕が開かれる
　　子どもから学びながら　父母や地域に支えられながら　はじめて　「学校」という豊かなドラマが　進行する
『教育目標』　人間の尊厳を自覚しそれを貫く人間　　いかなる困難にもうちかって、自主的に生きる人間
　　　　正しい知識と技術を身につけた人間に育てること

笑顔いっぱい　クラスマッチ
　6月20日（水）～22日（金）までの3日間は、熱気にあふれたクラスマッチが行われました。
　初日は今にも雨が降りそうな天候でしたが、みんなのパワーで雨を退け、各クラス趣向を凝
らしたクラスＴシャツを身にまとい、グラウンドに整列して開会式が行われました。そして全
校リレー。全クラス走り終えたところで雨が強くなり残念ながらサッカーは中止、代わりに◯
✖クイズが行われました。そしてバレーボールとバドミントン競技。競技者はもちろん、応援
団も一所懸命に競技を盛り上げていました。2日目の競技は、大縄跳び・イントロクイズ・
ドッチボールでした。イントロクイズはフラッグを取りに、静かな熱戦が繰り広げられていま
した。最終日の競技は、ビーチバレー・障害物リレー・バスケットボール。最後の競技となっ
た男女バスケットボール決勝は全校が応援。大いに盛り上がりました。
　今年度のクラスマッチは、「お掃除クラスマッチ」と「朝読書クラスマッチ」を設け、日常
生活の規律等もしっかりしなければ点数が入らないという新企画も導入されました。様々企
画・準備をし、運営をしてくれた生徒会執行部や審判員の皆さん、ありがとうございました。
  
　総合成績は、優勝：普通科3年1組！　準優勝：調理科3年　第3位：調理科2年でした。

野球部に激励千羽鶴 6　月

応援練習

サッカーiリーグ　陸上栗駒高原大会

行事予定

ﾋﾞｼﾞﾈｽｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ検定
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家庭・生徒と学校をつなぐ通信
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　6月13日（水）、NTTドコモの方を講師にお招きして、「スマホ・ケータイ安全教室」を今年
度も全校生徒を対象に行いました。
　パワーポイントや動画を使って、SNSに関わるトラブルの実態や危険をはらむ事例等を具
体的に示しながら、トラブルを未然に防ぐための知識や方法をお話ししていただきました。
受講した1年生の小野寺舞衣さんは「スマホは、ちょっとしたことから男の人に誘拐されるこ
ともあるということを聞き、そんな大変なことが起こらないように、見たことがない画面になっ
たら、すぐ親や先生に伝えることが大切だと思いました。また、家や学校で決めたルールも
守っていけるように心がけたいと思いました。」と話してくれました。
　生徒たちは身近な問題だけに、安易な使用の危険性を実感し、改めてトラブルを未然に
防ぐための意識の持ち方等を確認していました。
　生活アンケートの回答から、1日の利用時間がかなりの時間になっている人が少なくありま
せんでした。各ご家庭でスマホの利用の仕方について、確認していただければと思いま
す。

進学意欲さらに向上　マイナビ進学フェスタ

教育実習を終え　鈴木先生から

　6月11日（月）～29日（金）までの3週間、2014
（平成26）年度卒業生の鈴木恒太さんが、本校で
教育実習をしました。日本体育大学体育学部体育
学科の4年生の鈴木先生は、保健体育の授業やHR、
陸上競技のクラブ活動等に一所懸命取り組んでく
れました。特にもクラスマッチでは、ティー
チャーズをけん引してくれました。
　大学に戻るにあたって、鈴木先生から「自分が
成長したと実感する瞬間は人生においてそう多く
はないと思います。自分の中でその瞬間が教育実
習でした。自分は教育実習が終わってからも自分
の中で生徒の見本となる大人を目指していくと思
います。その中で躓きそうになったときは、また
生徒の皆さんのことを思い出し、踏ん張って頑張
ります。このように人を思うことを教えてくれた
生徒の皆さん、その環境を作ってくださった先生
方に感謝しています。」というメッセージをいた
だきました。

　6月27日（水）午後、盛岡のタカヤアリーナで行われたマイナビ進学フェスタ
に、1年の全クラスとと2・3年の1組の生徒が行ってきました。
　初めて参加した1年生佐々木隼人さんは「自分が興味のある分野やそうでな
い分野の大学・専門学校がたくさんありました。今回のマイナビ進学フェスタで
幅広い学問や職種があることを改めて知ることができ、自分の進路選択の幅を
広げる機会になりました。進路について悩んでいた自分でしたが、一歩前に進
めた気持ちになり、とても良い体験となってよかったです。」と話してくれました。

スマホ・ケータイ安全教室

毎週火曜日 が 教育相談日となっており、スクールカウンセラーの髙橋昇先生が教育相談室（保健室隣）にいらっしゃいます。
相談対応は 原則8：45～16：45までの1時間、予約制です。 相談のご希望がある場合には、担任または養護教諭（及川志保先生）にお話しください。
相談日時を調整のうえ、ご連絡いたします。 生徒の皆さんはもちろん、保護者の方のみの相談も受け付けております。 お気軽にご連絡ください。 ( 7月の勤務日 7/4.10.17.24.31 ）

👑 各 部 の 活 躍 👑
☆陸上競技部 東北高校総体 インターハイに3名‼

男子 やり投：吉田翔太 1位！ 砲丸投：馬場北斗 6位
女子 ハンマー投：山本 琳 2位！

☆サッカー部 iリーグ
第5節 ｖｓ大東 4：0勝

☆バレー部 岩手県高校総体
女子 １回戦 ｖｓ岩泉 2：0勝 2回戦 ｖｓ高田 0：2敗

☆バドミントン部 岩手県高校総体 男子 団体ベスト16 女子団体ベスト8
男子 団体：2回戦 vs大槌3：1勝 3回戦 vs岩谷堂 1：3敗 ﾀﾞﾌﾞﾙｽ：阿部吉輝・伊藤武郎ベスト16

シﾝｸﾞﾙ：阿部吉輝2回戦敗
女子 団体：2回戦 vs花東3：0勝 3回戦 vs盛岡中央 3：0勝 4回戦 vs前沢 1：3敗 ﾀﾞﾌﾞﾙｽ：伊藤絢音・千葉美月初戦敗

☆水泳部 岩手県高校総体 東北大会に4名！
女子 100m背泳ぎ：高橋杏実7位 200m背泳ぎ：高橋杏実6位 100m平泳ぎ：山本珠璃6位 200m平泳ぎ：山本珠璃3位！

100mバタフライ：千葉美南3位！ 400m個人メドレー：千葉美南1位‼
400mメドレーリレー：高橋杏実・山本珠璃・千葉美南・高橋秋花7位

☆邦楽部 高文連セミナーサポート事業日本音楽発表会 特別賞


