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水沢第一高等学校の教育（共育）の考え方・土台は、この校訓と精神です。

7　月

三者面談（～7/5）　ﾏｲﾅﾋﾞﾌｪｽﾀ　日本音楽発表会

漢字検定　職員会議

尿検査　教育実習生打合せ

一覧表　水泳県大会

ﾏｲﾅﾋﾞ事前講演会

野球選手権大会（～19）

《校　訓》　　「神清智明(しんせいちみょう)」　「松操竹節(しょうそうちくせつ)」　「衆心成城(しゅうしんしろをなす)」
　　心は清く賢明で、確固たる信念を持ち、心を一つにすれば何事も成せる。
『教育の精神』　　教えることは教えられることだ　育てることは育てられることだ
　　生徒と教師の間に　この緊密な関係が成り立つとき　はじめて　「教育」というステージの　幕が開かれる
　　子どもから学びながら　父母や地域に支えられながら　はじめて　「学校」という豊かなドラマが　進行する
『教育目標』　人間の尊厳を自覚しそれを貫く人間　　いかなる困難にもうちかって、自主的に生きる人間
　　　　正しい知識と技術を身につけた人間に育てること

歯科検診②

行事予定

水一の誇りをもって高総体総合開会式

水沢第一高等学校＜問い合わせ・連絡先＞
　☏0197‐24-6171（事務室）　 ☎0197‐24-6173（職員室）

Eﾒｰﾙ： kyouwa@mizuichi.ed.jp

ｽﾏﾎ・ｹｰﾀｲ安全教室　陸上東北大会

全商ﾋﾞｼﾞﾈｽ文書実務検定　英検2次

サッカーiリーグ

サッカーiリーグ

クラスマッチ　評価伝票

全商珠算・電卓実務検定

6　月

応援練習

バドﾐﾝﾄﾝ東北大会

歯科検診①

教育実習（～29）

前期中間考査

5月30日（水）、シカゴのレインテック高
校の生徒が10人来校し、英会話講習
に参加している生徒たちのサポートを
受けながら邦楽部生徒等と交流。筝曲
の演奏に挑戦した後、調理科2・3年生
有志とちらし寿司づくりに挑戦。会食後
はレインテック高校の生徒たちによるク
イズゲームでさらに交流を深めました。

　5月22日（火）、第70回岩手県高等学校総合体育大会総合開会式が晴天の下、岩手県営運動
公園陸上競技場で行われました。
　当日は、1年生と生徒会執行部、応援団、そして台湾からの留学生が式に参加しました。
また、バドミントン部の生徒が学校を代表して45番目に堂々の入場行進を行いました。
　式の前後に行われた他校とのエール交換や応援合戦は、これまでの練習の成果を十二分に
発揮した他校に引けを取らない頼もしいものでした。
　１年生の髙橋陽誠さんは「高総体開会式では炎天下の中、自分たちの学校の選手はもちろ
ん、他の学校の選手たちにも自分たちの応援が届くように、一人一人が声を出して応援する
ことができました。3年生が高総体にかける思いに負けないように、自分たちも来年、再来年
に向けて練習や試合に頑張りたいです。」と初めて総合開会式に参加した感想を話してくれま
した。
　総合開会式後の24日から様々な会場で始まった各競技の県大会では、裏面「各部の活躍」に
もみられるように、生徒たちはみなチームメイトと気持ちを一つにし力を合わせて、試合に臨
んでいます。

アメリカのシカゴの
　レインテック高校生と交流

成績会議
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家庭・生徒と学校をつなぐ通信

発行：学校法人協和学院 水沢第一高等学校 （文責：藤沢）



　ルールを守り、美味しく楽しく交流　1・2年学年レクリエーション

実技を交え、3年生進路対策ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ
　1・2年生が学年レクリエーションで楽しんでいた同
日、3年生は学校に残って、希望進路に分かれて「み
らいキャリア研究所」の方等を講師とした進路ガイダ
ンスを受講しました。今回はそれぞれの進路実現に向
けた対策講座を受講した後、進学者も就職者もそれぞ
れのタイプに合わせた模擬面接を受けるなど、実技を
多く取り入れたものでした。
　就職コースを受講した石川稀翔さんは「私は今回の
ガイダンスで学ぶことがたくさんありました。その中
で特に礼儀や作法の難しさ、挨拶の大切さに改めて気
づかされました。私は普段他人に挨拶するのが苦手な
ので、日頃の生活面などから改善していきたいと思い
ました。」と話してくれました。

　5月16日（水）、1年生は衣川ふるさと自然塾・2年生はアストロロマン大東に、それぞれ学年レクリエーションに
行ってきました。どちらも班に分かれてＢＢＱや水遊び等を和気あいあいと行い、クラス・学年の絆を深めました。
特にも2年生には、台湾の生徒も合流して交流しました。
　1年生の吉田花菜さんは「思っていたよりもすごく楽しかった。お肉とフランクフルトと焼きそばを食べた‼テントで
寝ている人もいて面白かったです。そのあとのバレーや水遊びでみんなとたくさん交流ができて良かったです。」
と、2年生で実行委員長もやった菅原歩夢さんは「この学年レクを通して、年末にある修学旅行に向けて良いもの
になったと思います。ルールを守り自分の仕事にしっかりと取り組む姿や、率先して片付けやごみ拾いなどをする
姿が見られて良かったです。台湾の留学生と一緒にバーベキューをして、特定の人だけではなくみんなが楽しく
話をしたり、水遊びをしたり、この学年がこんなに笑顔で楽しく、他のクラスの人と遊んでいる姿を初めて見ました。
意外とみんな男女関係なく仲が良くて、学レクがあって良かったと思います。修学旅行につながる学レクになった
のは間違いないと思います。これを踏まえて沖縄で楽しく、しっかり学んできたいと思いますし、学レクでしたように
率先して活動できれば良いと思います。」と話してくれました。

毎週火曜日 が 教育相談日となっており、スクールカウンセラーの髙橋昇先生が教育相談室（保健室隣）にいらっしゃいます。

相談対応は 原則8：45～16：45までの1時間、予約制です。 相談のご希望がある場合には、担任または養護教諭（及川志保先生）にお話しください。
相談日時を調整のうえ、ご連絡いたします。 生徒の皆さんはもちろん、保護者の方のみの相談も受け付けております。 お気軽にご連絡ください。 ( 6/5.12.19.26 ）

👑 各 部 の 活 躍 👑
☆陸上競技部 春季陸上競技大会

男子 走高跳:野呂拓翔 5位 高校男子砲丸投：馬場北斗 3位！ 高校男子円盤投：及川大成 １位！ 馬場北斗 2位
高校男子ﾊﾝﾏｰ投：千葉源大 3位！ 佐藤圭斗 4位 吉田翔太 ５位 男子やり投：吉田翔太 2位！ 及川大成 6位

女子 4×400ｍリレー：6位（渡邊悠菜・菊池美乃・渡邉玲花・高橋りん） 棒高跳：岩渕美優 5位 走幅跳：小関しおん 6位 砲丸投：大畑葵 3位！
円盤投：髙橋優奈 １位！ 庄司ゆき野 2位！ 箱石瑞稀 5位 ﾊﾝﾏｰ投：山本琳 １位！ 髙橋千弥 3位！ 髙橋優奈 6位

岩手県高校総体 男子:学校対抗総合６位 フィールドの部４位 女子：学校対抗総合４位 フィールドの部１位 東北大会出場決定者20名！
男子 110ｍハードル：佐藤隼人５位 砲丸投：馬場北斗４位 円盤投：及川大成２位！ 馬場北斗３位！ 千葉源大５位 ハンマー投：千葉源大２位！ 吉田翔太６位

やり投：吉田翔太１位！ 及川大成４位
女子 4×400ｍリレー：６位（渡邊悠菜・渡邉玲花・菊池美乃・高橋りん） 棒高跳：渡邊玲花2位！ 稲葉奈央4位 走り幅跳：小関しおん6位

砲丸投：大畑葵3位！ 髙橋優奈６位 円盤投：庄司ゆき野1位！ 箱石瑞稀3位！ 髙橋優奈5位 ハンマー投：山本琳1位！ 髙橋千弥2位！
☆テニス部 岩手県高総体

1回戦 vs黒工 0：3敗
☆バスケットボール部 岩手県高校総体 男子：ベスト16 女子：ベスト8

男子 2回戦vs花南 80：57勝 3回戦vs関工33：111敗
女子 1回戦vs盛北74：58勝 2回戦vs久慈東69：48勝 3回戦vs高田61：69勝 準々決勝 vs修紅60：101敗

☆サッカー部 岩手県高校総体 1回戦 ｖｓ岩手 0：6敗


