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水沢第一高等学校の教育（共育）の考え方・土台は、この校訓と精神です。

　12月19日(火)午後、3年生対象
のビジネスマナー講座が開催さ
れました。講師はウェルフェア
ジャパンの長谷哲雄さん。「社会
人としての自立とは、経済的自
立・自己管理・自己責任であ
る。」というお話や学校と社会の
違いの説明から、敬語の使い方
や接客・対人マナー、ビジネス電
話の対応の仕方等まで盛りだくさ
んの内容でした。最後の名刺交
換の仕方では、少々照れながら
皆で実践。ビジネスマナーの難し
さを感じながらも大変ためになっ
た講座でした。

行事予定

1～3校時授業　午後判定会議

簿記検定　奥州市吹奏楽祭

Ⅱ期入試合格発表

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ新人県大会

実用英語技能検定

1　月

T3技術考査　バレー新人県大会

建国記念の日

公務員講座

後期期末考査（～14）　T3健康診断　総研

Ⅰ期入試合格発表

1～3校時授業(1・2年模試）　午後判定会議

《校　訓》　　「神清智明(しんせいちみょう)」　「松操竹節(しょうそうちくせつ)」　「衆心成城(しゅうしんしろをなす)」
　　心は清く賢明で、確固たる信念を持ち、心を一つにすれば何事も成せる。
『教育の精神』　　教えることは教えられることだ　育てることは育てられることだ
　　生徒と教師の間に　この緊密な関係が成り立つとき　はじめて　「教育」というステージの　幕が開かれる
　　子どもから学びながら　父母や地域に支えられながら　はじめて　「学校」という豊かなドラマが　進行する
『教育目標』　人間の尊厳を自覚しそれを貫く人間　　いかなる困難にもうちかって、自主的に生きる人間
　　　　正しい知識と技術を身につけた人間に育てること

センター試験

Ⅱ期入試(生徒休み)

食物調理技術検定1・2級　食育ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ検定

ｾﾝﾀｰ試験自己採点　短縮5校時　入試準備

Ⅰ期入試(生徒休み)

1・2年1組模試　　1・2年漢字検定

振替休日

情報処理検定

1～4校時授業　午後入試準備

平和の尊さ・沖縄の文化を学べた修学旅行
　12月11日(月)～14日(木)までの3泊4日、2年生が沖縄の歴史について学び、戦争・平和につ
いて考える等を目的に、修学旅行に行ってきました。沖縄の歴史や文化について事前学習を行
い、修学旅行実行委員を中心にルール作りやしおり作成をし、出発の日を迎えました初日は飛
行機の遅れでハラハラしましたが、閉園間際の首里城公園に入ることができ一安心。沖縄の独
特の文化を学習。2日目は、ひめゆり平和祈念資料館と沖縄平和祈念公園で平和学習。全校か
ら託された折り鶴を奉納し、改めて平和な世の中の大切さを感じてきました。午後は国際通り
で班別自主研修。夕方フェリーに乗って伊江島へ。伊江島では大歓迎された入村式に臨み、の
ち小グループに分かれて民泊。それぞれ思い出深い夜を過ごしました。3日目は島内散策をし
たり釣りや貝のアクササリーづくりを体験したり、それぞれに島での生活を満喫。退村式で
は、一晩練習をしたパフォーマンスを島の方々に披露。帰りのフェリーに乗り込むときは、島
の皆様の見送りに別れを惜しんで涙を流す姿も…。伊江島民泊では素敵な体験ができたようで
す。最終日は沖縄海洋博記念公園・美ら海水族館でさまざまな海洋生物の生態を観察。
  実行委員長の馳田歩麗さんは「私たちは、沖縄の歴史や文化などたくさんのことに触れるこ
とが出来ました。特にも今回は民泊があり、それらを直接肌で感じることが出来ました。沖縄
の人々は皆温かく接してくださり、有意義な修学旅行を体験することが出来、とても満足して
います。みんなもそれぞれ学べたことが多くあったと思います。学んだことを忘れずに生活し
ていってほしいと思います。」と話してくれました。

ビジネスマナー講座

2　月

水沢第一高等学校＜問い合わせ・連絡先＞
　☏0197‐２４‐６１７１（事務室）　 ☎0197‐２４‐６１７３（職員室）

Eﾒｰﾙ： kyouwa@mizuichi.ed.jp

朝会時程

Ⅱ期入試採点日(生徒休み)
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　12月14日から26日まで2週間、1年生の阿部明日香さん・阿部美月さん・稲葉
奈央さん・中村香保子さんの4名が、台湾の台北市立大理高校にホームステイし
ながら短期研修に行ってきました。通常の授業への参加以外にも、調理や国際
クラスの授業に参加したり、市内ツアーに参加したり、充実した日々を過ごし
ました。また以前研修で来校した生徒の皆さんも代わる代わるお世話をしてく
れました。25日、最後のクリスマス会を兼ねた送別会では、中国語の歌を披露
し感謝の気持ちを伝えてきました。
  それぞれの感想の一部を紹介します。「ホストファミリーが一生懸命話しか
けてくれたので、とても安心しました。ホストマザーの知り合いに会ったとき
に、『Welcome to Taiwan』と言ってもらい、嬉しかったです。台湾でしか出来
ない経験ができ良かったです。」(明日香)・「台湾の人はみんな親切で心優し
かったです。授業ではマイクやスクリーンを使い、生徒たちの反応も良く、日
本との違いに驚きました。他の国にも行ってみたいと思いました。」(美月)・
「ホームステイ先の家族も学校のクラスメイトも皆明るくて、日本のことを知
りたい人が沢山いました。日本のことを教えてあげたり台湾のことを教えても
らったり、積極的な子が多く、沢山コミュニケーションをとることが出来まし
た。日常生活を経験しながら学ぶことが出来、食文化にも触れ、とても勉強に
なりました。」(奈央)・「私の不十分な英語に、ホームステイ先の人やクラス
の人が携帯電話を使ったり、聞き取ろうとしてくれたりしてくれ、充実した生
活を過ごすことが出来ました。行ってみると新鮮で、思っていなかったくらい
お別れがすごく辛かったです。留学してよかったと思います。」(奈保子)

1年生進路ガイダンス
　12月12日（火）5～7校時、1年生の進路ガイダンスをMホール等で行いました。
　5校時目は、小川明広氏による全体講演会「ピンチはチャンス」。6・7校時目は、希望分野
に分かれての説明会。岩手・宮城の四年制大学・短期大学・専門学校等の先生方が、心
理学・教育学・看護・介護福祉・栄養・経営学・理学療法・理美容・自動車・ブライダル等19
分野の講座をそれぞれ担当し、説明。生徒は、興味のある講座を2つ選んで1時間ずつ受
講し、具体的イメージを構築しながら、進路意識を高めていました。
　受講した千田沙耶さんは「全体講演では、大きな目標を達成するために、10年、5年、3
年、１年…後に小さな目標を立てて実行していくことで、大きな目標を達成することにつな
がるという講師の方の実体験を聴くことができました。分野別説明会では、1回目にホテル・
ブライダル、2回目に理容・美容・メイク・ネイルを聴きました。1回目では、ホテルの仕事に
はフロントやドアマン、ブライダルではプランナーやドレススタイリストなど、たくさん仕事の分
野があることを知ることができましたし、2回目ではネイルやメイクについて雑誌などを観たり
プロの先生からどんなネイルがあるか教えてもらったりすることができました。実際に話を聴
いたことで、今後の進路の参考にとてもなり、良かったです。」と話してくれました。

多くの人と触れ合い貴重な体験をした台湾留学

毎週火曜日 が 教育相談日となっており、スクールカウンセラーの髙橋昇先生が教育相談室（保健室隣）にいらっしゃいます。

相談対応は 原則8：45～16：45までの1時間、予約制です。 相談のご希望がある場合には、担任または養護教諭（及川志保先生）にお話しください。
相談日時を調整のうえ、ご連絡いたします。 生徒の皆さんはもちろん、保護者の方のみの相談も受け付けております。 お気軽にご連絡ください。

👑 各 部 の 活 躍 👑
☆バレーボール部 新人大会北奧地区 総合順位地区3位

予選ブロック vs水工 2：0勝 vs水商 0：2敗 順位決定トーナメント vs専北 2：0勝 vs黒北 0：2敗 vs水商 1：2敗
☆バドミントン部 県選抜大会

男子 団体トーナメント vs盛岡市立 0：3敗 敗者トーナメント vs専北 0：3敗
女子 団体トーナメント vs前沢 0：3敗 敗者トーナメント vs関一 3：0勝

☆吹奏楽部 アンサンブルコンテスト北奧地区予選
クラリネット五重奏 金賞 サクソフォーン四重奏 金賞 フルート四重奏 銀賞 金管八重奏 銀賞

☆軽音楽部 冬フェス

進路達成おめでとう！
<進学〉 東北文化学園大学（医療福祉学部）2名 東北女子短期大学（生活科） 大原スポーツ公務員専門

学校盛岡校(文化・教養専門課程） 日本工学院八王子専門学校(芸術専門課程） 上野法律ビジネス専門学

校(法律行政学科)

<就職> 花菱縫製㈱ 社会福祉法人協同光陽会


