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水沢第一高等学校の教育（共育）の考え方・土台は、この校訓と精神です。

17名の新生徒会執行部誕生、
　　　　　　旧執行部の皆さんお疲れさまでした。
　11月8日(水)午後、後期生徒総会が行われました。
　執行委員長の挨拶に続き、F3-1の及川千生さんと高橋侑吾さんが議長に立候補。承認さ
れ議事に入りました。まず各専門委員会の活動目標と活動内容に関する反省が話され、そ
れに対する質疑応答がありました。「クラスマッチのルールをもっと明確に」「自転車置
き場のマナーアップの掲示はもっと見やすい場所に」「ガムについては後追いではなく予
防策をもっと具体的に講じるべき」「多くの人に周知するためにも被災地支援の募金場所
はもっと複数の場所でする方が良い」という趣旨の様々な意見が多くのクラス代表から出
されていました。続く各部・同好会の活動についての議事では、ダンス同好会から部への
昇格が提起され、これまでの活動実績から、昇格が承認されました。その後一高祭の会計
等が報告・承認されて、提出された議題はすべて提案通り承認されました。
　総会に引き続いて、10月19日(木)に告示され、11月1日(水)に立会演説会・投票が行われ
た新生徒会役員選挙で当選した立候補者に当選証書が選挙管理委員長の菊池広一さんから
一人一人に手渡され、新執行委員会が誕生。旧執行委員長から新執行委員や全校生徒にこ
れまでの感謝と激励の言葉がおくられ、今度は旧執行委員にねぎらいの花束が贈られ、決
意表明がなされ会は閉じられました。
　新執行委員を中軸に、全校生徒による更なる水沢一高の発展が期待されます。

　11月8日(水)8時前から8時30分まで、
地域の交通見守り隊のボランティアの
方々と警察のご協力をいただき、交通安
全委員が安全な登下校の意識付けを行
うために、街頭指導を行いました。
　今年度自転車マナーアップモデル校に
指定されていることもあり実施されたも
のですが、お子さんを送迎する自家用車
のマナー・ルールについても警察の方か
らご指導をいただきました。(詳しくは生
徒指導部から先週末配布された登下校
の送迎の仕方についてのお願いの文書
をご覧ください。)
　生命が第一です。安全に登下校できる
ように、近隣住民の方々のご迷惑になら
ないように、みんなでルールやマナーを
守っていきましょう。

勤労感謝の日

成績会議

職員会議

安全に登下校を！

水沢第一高等学校＜問い合わせ・連絡先＞
　☏0197‐２４‐６１７１（事務室）　 ☎0197‐２４‐６１７３（職員室）

Eﾒｰﾙ： kyouwa@mizuichi.ed.jp

総研

《校　訓》　　「神清智明(しんせいちみょう)」　「松操竹節(しょうそうちくせつ)」　「衆心成城(しゅうしんしろをなす)」
　　心は清く賢明で、確固たる信念を持ち、心を一つにすれば何事も成せる。
『教育の精神』　　教えることは教えられることだ　育てることは育てられることだ
　　生徒と教師の間に　この緊密な関係が成り立つとき　はじめて　「教育」というステージの　幕が開かれる
　　子どもから学びながら　父母や地域に支えられながら　はじめて　「学校」という豊かなドラマが　進行する
『教育目標』　人間の尊厳を自覚しそれを貫く人間　　いかなる困難にもうちかって、自主的に生きる人間
　　　　正しい知識と技術を身につけた人間に育てること

行事予定

大学入試プレテスト(2-1、3-1)
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　３年生被災地ボランティア

T-2ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟで厨房業務の実際を体験

　10月26日(木)・27日(金)に、3年生が陸前高田の被災地ボランティアに行ってきまし
た。作業は広田の仮設住宅の草取り。3年間通った生徒も多く、それぞれにこの間の復
興の歩みを実感しながら黙々と作業に取り組んでいました。
　参加した千田命華さんは「今回で3回目の被災地ボランティアでしたが、今年も一生
懸命取り組むことができました。手入れのされていない伸びた草を抜くのはとても力が
必要で大変でした。ボランティアで一番大切なことは、ボランティアをしようと思う気
持ちだと思うので、これからも機会を見つけて貢献していきたいです。」と話してくれ
ました。

　10月23日(月)～27日(金)までの5日間、以下の事業所のご協力の下に調理科2年
生がインターンシップを行い、温かい指導をいただきながら厨房業務の実際を体験
してきました。
　実習をした菅原志記さんは「私は東水沢保育園で4日間インターンシップをしてき
ましたが、保育園の給食を作るのは4人と少ない人数でした。学校でやっている調
理実習を行っているような感じで、4人で協力して行いました。保育園では小さい子
が食べやすいように食材を細かく切るなどの配慮がありました。小さく食べやすい
サイズに切ること、年齢に合わせた量を盛り付けること等を改めて学ぶことができま
した。また食器は3回洗いをするなど初めてやることもあり、大変勉強になりまし
た。」と話してくれました。
　　＜ご協力いただいた事業所＞　　(順不同）　
もみじ保育園・胆沢保育園・東水沢保育園・第二東水沢保育園・駒形こどもの杜・
みなみ保育園・プラザイン水沢・リサージュ四季の抄・四季の抄街の中店・ホテル
ニュー江刺・薬師堂温泉・福寿荘・水沢給食センター・奥州市立水沢区中学校給
食センター・奥州市立胆沢学校給食センター・奥州市立前沢学校給食センター・
奥州市立水沢小学校・奥州市立水沢南小学校・奥州市立常盤小学校・美山病院

毎週火曜日 が 教育相談日となっており、スクールカウンセラーの髙橋昇先生が教育相談室（保健室隣）にいらっしゃいます。

相談対応は 原則8：45～16：45までの1時間、予約制です。 相談のご希望がある場合には、担任または養護教諭（及川志保先生）にお話しください。
相談日時を調整のうえ、ご連絡いたします。 生徒の皆さんはもちろん、保護者の方のみの相談も受け付けております。 お気軽にご連絡ください。

👑 各 部 の 活 躍 👑
☆バレー部 選手権大会県予選 女子 1回戦 vs花北青雲 2-0勝 2回戦 vs花南 0-2敗 ベスト16
☆バスケットボール部 県高校選抜大会 男子 1回戦 vs盛工 54：76敗 女子 1回戦 vs久慈 49：47勝 2回戦 vs一関学院 46：99敗
☆陸上部 日本ジュニアユース陸上選手権 女子 U20 ハンマー投：山本蘭6位！ U18 ハンマー投：山本琳18位 えひめ国体 少年男子B砲丸投：馬場北斗5位！

秋季陸上大会 男子：4×400mR 5位（原田望永月・米倉咲弥・渡邉一輝・菊地恭平） 走高跳：野呂拓斗5位 高校砲丸投：馬場北斗3位！
高校円盤投：千葉源大2位！ 及川大成4位 高校ハンマー投：千葉源大3位！ 及川大成4位 吉田翔太5位 やり投：吉田翔太7位

女子 100ｍH：小関しおん7位 4×100mR 7位（遠藤沙華・高橋りん・渡邉玲花・渡邊悠菜） 4×400mR 3位！（菊池美乃・高橋りん・渡邉玲花・渡邊悠菜）
棒高跳：渡邉玲花3位！ 稲葉奈央・岩渕美優4位 砲丸投：佐藤楓奈6位 高橋華凛7位 円盤投：高橋華凛3位！ 髙橋優奈4位
ハンマー投：山本蘭1位！ 髙橋千弥2位！ 石川瑞姫6位 髙橋優奈8位 やり投：阿部友香8位

高校駅伝予選会 男子 21位（渡邉一輝・原田望永月・遠藤海音・加藤有貴・砂森恋・柴田大地・野呂拓翔）
☆スイミング 高校新人東北大会 千葉美南 100mバタフライ3位 400m個人メドレー6位
☆邦楽部 高総文祭日本音楽発表会 奨励賞 前沢福祉の里まつり参加
☆吹奏楽部 前沢福祉の里まつり参加
☆ダンス同好会 前沢福祉の里まつり参加 Ｚプラザアテルイ創業祭参加
☆太鼓同好会 前沢福祉の里まつり参加

進路達成おめでとう！
<進学〉 弘前医療福祉大学（保健学部） 名古屋経済大学（人間生活科学部） 神奈川工科大学（創造工学部）

盛岡看護医療大学校（看護学科）2名 岩手リハビリテーション学院（作業療法士科）2名 水沢学苑看護専門学

校 専門学校トヨタ東京自動車大学校（自動車整備科） 東北文化学園専門学校（介護福祉科） 盛岡情報ビ

ジネス専門学校（デザイン科）(情報ビジネス科） 盛岡医療福祉専門学校（介護福祉学科） 仙台コミュニケーション

アート専門学校（音楽コミュニケーション学科） 盛岡ペットワールド専門学校（動物看護師科） 盛岡カレッジオブビ

ジネス（パティシエ科） 修紅短期大学（幼児教育学科）3名 宮城文化服装専門学校（服装科） 東北動物看護学

院（動物看護総合学科）

第30回いわて・秋さけコンクール
船木咲野花 努力賞

平成29年度牛乳・乳製品料理コンクール岩手県大会
佐々木萌 優良賞


